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Forschungs-Expedition ins Kamerun-Gebirge und ins
Hinterland von Nordwest-Kamerun.*
Von Prof. Dr. Kurt Hassert in Koéln,

(Hierzu Tafel 1 und 15 Abbildungen nach den Aufnahmen des Verfassers.)

Im innersten Winkel des Golfes von Guinea steigt aus den blauen
Fluten des Atlantischen Ozeans ein gewaltiger Gebirgsstock auf. Hoch
oben erst endet sein dunkles Urwaldskleid an fahlgriinen Grasmatten,
wihrend nacktes Gestein die hochsten Erhebungen zusammensetzt. Das
ist das Kamerun-Gebirge, das Wahrzeichen unserer Tropenkolonie Kamerun
und das hochste Gebirge ganz West-Afrikas, zu dessen gewaltigem Gipfel
vielleicht schon vor 2300 Jahren kiithne karthagische Seefahrer staunend
emporblickten. Im Angesicht der Kiiste erhebt sich, mit dem Kamerun-Stock
ein michtiges Felsentor bildend, zu Hochgebirgshthe die Insel Fernando
Poo; und meerwirts sowohl bis zu dem entlegenen Felseiland St. Helena
wie landeinwirts bis tief hinein in den Sudan treten eigentiimliche Ober-
flichenbildungen vulkanischen und tektonischen Ursprungs auf, die ihrer
Entstehung nach in ursichlichem Zusammenhang zu stehen scheinen.
Nachdem nun der Beweis erbracht worden ist, dafs zwei langgestreckte,
schmale Einbriiche der Erdkruste, die grélsten, die man auf Erden kennt,
das ostafrikanische Hochland durchziehen, lag die Vermutung nahe, ob
als Gegenstiick zum Ost- und Zentralafrikanischen Graben nicht auch .ein
Westafrikanischer oder Kamerun-Graben vorhandén sei. Die Untersuchung
dieser Frage war der Hauptzweck der vom Reichs-Kolonialamt
auf Veranlassung der Kommission fiir die landeskundliche
Erforschung der Schutzgebiete entsandten und mir unterstellten
Kamerun-Expedition 1907/08. Zuerst sollte das Kamerun-Gebirge unter-
sucht werden, dann sollten die Gebirge des Manenguba-Systems an die
Reihe kommen und schliefslich die Grashochlinder Nordwest-Kameruns
durchwandert werden. 4

*) Vortrag, gehalten in der Allgemeinen Sitzung vom 6. November 1909. .
Zeitschr. d. Ges. f. Erdkunde su Berlin. 1930. No. 1. 1
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Um die wichtigsten Ergebnisse kurz zusammenzufassen'), hat die
Expedition ein ununterbrochenes Itinerar von etwa 3000 km Linge topo-
graphisch und geologisch im Malsstabe 1 : 16 ooo aufgenommen. Zur
Vervollstindigung des Kartenbildes dienten zahlreiche Peilungen und
Hohenmessungen, von denen die letzteren aufser den Gelindeformen auch
wichtigen Ho6hen- und Kulturgrenzen Rechnung trugen. Die Gesteins-
zusammensetzung des durchwanderten Gebietes ist einfach und einformig.
Den Untergrund bilden weitaus iiberwiegend Granite und Urgesteine,
die von einer machtigen Lateritschicht oder von ausgedehnten Trachyt-
und Basaltdecken iiberlagert werden, wihrend vielerorts jugendliche
Vulkankegel einen charakteristischen Schmuck der Landschaft bilden.
Um so verwickelter ist der innere Bau. Wir haben es wohl mit einem seit
uralter Zeit nicht méhr vom Meere iiberfluteten und daher zu einem welligen
Hiigelland abgetragenen Rumpfgebirge zu tun, das in junger geologischer
Vergangenheit von Verwerfungen durchsetzt und von vulkanischen Kraft-
dufserungen betroffen wurde. Die Hochfliche wurde, einer zertriimmerten
Glasscheibe vergleichbar, nach den verschiedensten Richtungen hin von
Spriingen durchzogen, an denen sich die einzelnen Schollen verschoben.
Die Verschiebungen erfolgten wohl erst nach Bildung der ausgedehnten
vulkanischen Gesteinsdecken, die meist mit einem schroff abbrechenden
Steilrande an den jdh abstiirzenden Mauern der Hochflichen enden. Doch
Liels sich ein das Oberfléchenbild Kameruns beherrschender grolser Graben
nicht feststellen. Die Arbeit des Wassers und der Luft hat das alte Rumpf-
schollengebirge weiter ausgestaltet. Eine Folgeerscheinung der Krusten-
bewegungen war die Tieferlegung der Erosionsbasis, die es bewirkt hat,
dals die hochsten Hochlandsgebiete vom flief[senden Wasser in weit-
gehender Weise zerschnitten und in ein unentwirrbares Durcheinander von
Erhebungen und Vertiefungen aufgelost wurden, wihrend die niedriger
gelegenen Ebenen viel sanftere Oberflichenformen aufweisen und aus der
Ferne oder aus grofserer Hohe gesehen fast vollstindig eben erscheinen.
Die Steilrdnder der einzelnen Stufen sind wegen der starken Gefillsunter-
schiede von den Fliissen tief durchschluchtet und gebirgsartig ausgearbeitet
worden. Wie Nordwest-Kamerun als Stufenland reich an Wasserfillen
von zum Teil noch sehr jugendlichem Alter ist und geradezu ein Land der

1) Ausfithrlicher sind die wissenschaftlichen Ergebnisse behandelt in meinem
aus Kamerun an den Vorsitzenden der Landeskundlichen Kolonial-Kommission ge-
sandten und in den ,Mitteilungen aus den Deutschen Schutzgebieten‘* 21 (1908),
S. 3—12, 157—162, 189—199 verdffentlichten amtlichen Berichten. Eine kiirzere
Zusammenfassung der Hauptresultate findet sich im ,,Decutschen Kolonialblatt‘‘ 19
(x9o8), S. 1094—1095 und in Hettners ,,Geographischer Zeitschrift 14 (1908),
S. 625—628. :
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‘Wasserfille genannt werden kann, so birgt es auch zahlreiche Seen meist
vulkanischen Ursprungs (Kraterseen und Maare), von denen die acht grifsten
ausgelotet wurden. Auch eine ausgedehnte Sammeltitigkeit auf natur-
wissenschaftlichem und ethnographischem Gebiete wurde entfaltet, um
die sich besonders Herr Professor Franz Thorbecke aus Mannheim,
der der Expedition als Assistent beigegeben war, verdient gemacht hat.
Ihm ist zugleich die phonographische Sammlung und der gréfste Teil der
photographischen Aufnahmen zu danken. Endlich gingen mit den Haupt-
aufgaben noch zahlreiche wirtschaftliche und wissenschaftliche Unter-
suchungen verschiedener Art Hand in Hand. Zum Schlusse ist es mir eine
angenehme Pflicht, den kolonialen Behorden, der Kommission fiir die
landeskundliche Erforschung der Schutzgebiete und allen denen, die unsere
Arbeiten forderten, den herzlichsten Dank der Expeditions-Teilnehmer ab-
zustatten. —

Am 13. Oktober 1907 ging die ,,Alexandra Woermann‘, die fiir zwanzig
Tage unsere schwimmende Heimat gewesen war, angesichts des schonsten
westafrikanischen Landschaftsbildes im Hafen von Victoria vor Anker.
Die geriumige Bucht ist der letzte Rest eines einst geschlossenen, aber von
der Meeresbrandung durchbrochenen und zerstérten Kraterringes, aus dessen
Waldesgriin die weifsen Hiuser der kleinen Europierstadt freundlich hervor-
lugen. Den Hintergrund begrenzen die schroffe Spitze des Kleinen Kamerun-
Berges und die ungefiige Masse des eigentlichen Kamerun-Gebirges, die
freilich den.grofseren Teil des Jahres und des Tages hindurch hinter einer
dichten Wolkenbank verschwinden. Nachdem wir das notwendigste Kara-
wanen-Personal angeworben und die uns zugeteilten Polizeisoldaten in
Empfang genommen hatten, wurden alle unsere Lasten auf zwei Gepack-
wagen der Schmalspurbahn geladen, welche die grofste Plantagen-Unter-
nehmung Kameruns und eine der gréfsten Kakaobau-Gesellschaften der Welt,
die Westafrikanische Pflanzungs-Gesellschaft Victoria (abgekiirzt meist
W. A.P. V. genannt), zur besseren Erschliel[sung ihres ausgedehnten Be-
sitzes angelegt hat. Die vulkanischen Massen des Kamerun-Gebirges sind
unter dem Einflusse des feucht-heilsen Tropenklimas stark verwittert,
und auf dem fruchtbaren Zersetzungsboden hat sich ein undurchdringlicher
Urwald angesiedelt, in dem die umfangreichen, iiber 2'/; Millionen Baume
zdhlenden Kakao- und Kautschuk-Pflanzungen liegen. Bei unserer An-
kunft fand gerade die Nachernte des Kakaos statt. Uberall waren die gelb-
braunen Friichte an den Zufahrtswegen und lings des Schienenstranges
zum Abholen aufgespeichert, um in den sehenswerten Trockenanlagen der
Gesellschaft fiir den Ubersee-Transport hergerichtet zu werden.

Nach mehrstiindiger Fahrt auf der 23 km langen Bahn, deren
kleine Lokomotiven wegen der starken Steigungen unterwegs Ofters zum

1*
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. Wasserfassen halten miissen, hatten wir die Station Molikoweg und nach
kurzer Fulswanderung, die an den weitldufigen Anlagen des Schutztruppen-
Lagers Soppo voriiberfiihrte, den Zwingenberger Hof erreicht. ‘Der Zwingen-
berger Hof in Soppo ist eine stattliche Faktorei der W. A. P. V., ein grolses
Warenhaus, das alles enthilt, was des Negers Herz, Auge und Magen erfreut:
‘Tiicher, die moglichst bunt sein, und Parfiime, die moglichst stark riechen
miissen, Uhren und Schmuck, Hausgerite und Schirme, Hiite und Anziige,
Reis und Corned Beef u.s.w., nicht zu vergessen den leidenschaftlich ge-
rauchten; in langen Blittern begehrten Tabak und den nach unserm Ge-
schmack abscheulichen, aber leider nur zu gern getrunkenen Rum. An
Markttagen geht es sehr lebhaft zu. Vor den Verkaufsstinden drédngt sich
Kopf an Kopf die Menge, und die Faktoristen haben alle Hinde voll zu tun,
um die Kauflust der Kunden zu befriedigen oder ihre diebischen Neigungen
zu iiberwachen. -

Ein aus vier Zimmern bestehendes Tropenhaus mit gerdumiger
Veranda und den nétigen Nebengebiuden wurde fiir die nachsten Wochen
unser Standquartier. Eine breite, mit betridchtlichen Kosten angelegte,
aber durch die unausrottbare Tropenvegetation und die Gewalt der tropischen
Regengiisse stark mitgenommene Fahrstralse fithrt in bequemer Steigung
von Victoria iiber Soppo nach Buea, dem Sitze des Gouverneurs und der
Zentralverwaltung des Schutzgebietes. Mit Ausnahme einiger Faktoreien
ist Buea ausschliefslich eine Beamtenstadt, unter deren inmitten eines
griimen Naturparkes zerstreuten Héusern zwei schon von fern auffallen,
der vornehm gehaltene Palast des Gouverneurs und das stattliche, kasten-
dhnliche Regierungsgebiude. Hier begriilst das bekannte Klappern der
Schreibmaschinen und- der Anblick wohlgefiillter Aktenschrinke den
Eintretenden, und geschiftig eilen schwarze Kanzlisten zwischen den zahl-
reichen Amtszimmern hin und her. Buea ist erst seit 1go1 an Stelle von
Duala als Regierungssitz gegriindet worden, weil es, fast 1000 m hoch auf
einer rasch ansteigenden Stufe des Kamerun-Gebirges gelegen, sich einer
frischen Bergluft erfreut, die der Gesundheit und Arbeitskraft der Européder
viel dienlicher ist, als die feuchtwarme Treibhausluft der Kiiste. Leider
verhiillen namentlich zur Regenzeit dichte Wolken den Ort oft tagelang,
und -das feuchtkiihle Klima hat schon manchem schmerzhaften Rheuma- .
tismus gebracht. Oberdrein liegt Buea trotz Telegraph und Telephon zu
weit abseits vom Handels- und Wirtschaftsleben der Kolonie und ist auch
vor - Erderschiitterungen niclit sicher. Aus allen diesen Griinden hat man
‘daran gedacht, den Gouvernementssitz wieder nach Duala zuriickzuverlegen
oder am Endpunkte der Manenguba-Eisenbahn auf dem gesunden Binnen-
hochlande eine neue Hauptstadt zu -griinden.

Dank dem  Entgegenkommen. des- Gouverneurs - Dr. S eitz und
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Abbild. 2. Nordost-Abdachung des Kamerun Gebirges,
an der Waldgrenze Vulkankegel der Landschaft Ekondo Nango in der Nach-
barschaft des tatigen Kraters Okoti. (26. 11. 07.)

Abbild. 3. Siidwest-Abdachung des Kamerun-Gebirges,
an der Waldgrenze Kraterkegel-Landschaft im Gebiet des Ekondo Mokanda,
vom Mokundo an der Mannsquelle aus. (ro. 11.07.)

Abbild. 4. Siidwest-Abdachung des Kamerun-Gebirges,
Grasflur oberhalb der Waldgrenze. Kraterkegel-Landschaft zwischen Mengulu
und der Mannsquelle. (9. 11.07.)
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Abbild. 5. Nordost-Abdachung des Kamerun-Gebirges
an den Ausliufern der Waldgrenze. Sargdeckelartiger jugendlicher Krater-
kegel in breiter Lavastromebene unweit des Ekondo Munja, Vulkangebiet
Likombe. (27. 11. 07.)

Abbild. 6. Nordost-Abdachung des Kamerun-Gebirges.
Jugendlicher Kraterkegel Ekondo Munja oberh. Ekona Lelu, wahrscheinlich
vor wenigen Jahrzehnten tiitig gewesen, im Vulkangebiet Likombe. (24. 11.07.)

Abbild. 7. Nordost-Abdachung des Kamerun-Gebirges,
an der Waldgrenze: Kraterlandschaft am Robert Meyer-Krater. (2. 11. 07.)
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der Behorden in Buea wurde die wichtigste und schwierigste Angelegenheit
einer jeden Afrika-Reise, die Tragerfrage, rasch gelost. Wir erhielten zwanzig
krdftige Stationsarbeiter, meist Graslandbewohner, von denen sechs iiber
ein halbes Jahr in unsern Diensten blieben. Da auch sonst alle unerlifs-
lichen Vorbereitungen schnell erledigt werden konnten,.so stand dem Beginn
unserer Forschungstatigkeit nichts mehr im Wege, und schon 10 Tage nach
.der Ankunft im Schutzgebiet fithrte uns gemeinsam mit Oberstabs-
arzt Dr. Waldow die erste Bergbesteigung auf den hochsten Gipfel
des Kamerun-Gebirges, den 4075 m hohen Fako oder Mongoma
Loba, hinauf. An diese dreitigige Bergfahrt, die fiir uns den Charakter
einer orientierenden Wanderung trug, um uns mit der Eigenart
des Gebirges, mit der Behandlung der Schwarzen und dem Karawanenbetrieb
vertraut zu machen, schlossen sich noch drei Wanderungen von zusammen
zweiundzwanzigtigiger Dauer an. Auf ihnen haben wir den gebirgshaften
Riesenberg so vollstindig kennen gelernt, als es bei der Wasserlosigkeit
und Wegearmut des nur in seinen tiefern Regionen bewohnten Hochgebirges
moglich war. Der driickende Wassermangel ist das schwerste Hindernis
fir einen lingeren Aufenthalt in den hoheren Gebirgslandschaften. Er
zwang uns, stets fiir zwei Tage Wasser mitzunehmen und jedem, der sich
unbefugt etwas von dem kostbaren Nals aneignete, strenge Strafe anzu-
drohen. Im Dorfe Ekona Lelu hitten wir umkehren miissen, wenn wir nicht,
obwohl wir selbst fiir die kleinste Menge reichlich Geld, Tabak und Stock-
fisch hingaben, uns geradezu mit Gewalt Wasser verschafft hitten. Bei
einem spéteren Besuche haben wir in demselben Orte nicht weniger als 4 Mark
in Geld und fast eben so viel in Tabak fiir Koch- und Trinkwasser bezahlt.
Zur Wasserlosigkeit, die eine Folge der .iibergrofsen Durchlissigkeit der
Lava- und Aschenschichten des Hochgebirges ist und um so auffilliger
erscheint, als die Westseite des Kamerun-Stockes das zweitregenreichste
Gebiet der Welt aufweist, gesellten sich eiskalte, von dichten Nebelschwaden
begleitete Winde und die niedrigen Temperaturen der klaren, durch. reich-
lichen Taufall ausgezeichneten Nichte. Kein Wunder, dafs unsere Leute.
jammerlich froren, obwohl wir jedem eine wollene Decke gegeben hatten
und, wenn wir im Freien biwakierten, stets an der Waldgrenze (Abbild. 2)
das Lager aufschlugen, um die Méglichkeit wirmender Feuer und des Baues
von Buschhiitten zu haben. Gar mancher Eingeborene ist im Reiche des
gefiirchteten Berggeistes Efasse den Anstrengungen und der Kilte erlegen,
und wenn wir auch keinen unserer Schwarzen verloren, so kostete es uns
doch'stets viel Geduld, um die Widerstrebenden zu neuen Bergwanderungen
zu bestimmen.

. Der Kamerun-Stock ist als ein jung-vulkanisches Gebirge, dhnlich
wie der Vesuv, in einer weiten Meeresbucht aufgeschiittet worden, die dabei
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verlandete, wihrend die gleichfalls vulkanischen Guinea-Inseln unmittelbar
aus tieferem Meer emporsteigen. Der erste Eruptionsherd scheint der aus.
ganz andern Basaltgesteinen!) aufgebaute Kleine Kamerun-Berg oder
Etinde gewesen zu sein, der nach dem Aufhéren der vulkanischen Tétigkeit
von den zerstérenden: Kriften der Luft und des Wassers abgetragen und zu-
gespitzt wurde, so dals er heute niedriger als der jiingere Gipfel Fako ist.
Aber auch der Fako ist, wie sein stark zerfressener Krater andeutet, schon
lange erloschen, und ebenso liegen die spéteren Stitten der vulkanischen
Arbeit still, zwei grofsere Gruppen zahlreicher wohlerhaltener parasitischer
Kraterkegel, die sich beiderseits des Fako auf dem breitriickigen Gebirge
oberhalb der scharf abschneidenden — zum Teil in Inseln aufgelosten —
Waldgrenze erheben (Abbild. 3—6). Nur inmitten der jugendlichen Krater-
kuppen der Nordost-Abdachung steigt aus einem tiefen, schwarzen Schlunde,
der rings von Schwefelausblihungen, Aschen und frisch aussehenden
Schlacken umgeben ist, noch ein ganz diinner, schweflig riechender Dampf
auf. Das ist der im Solfataren-Zustande befindliche, also noch schwach
titige Robert Meyer-Krater (Abbild. 7). In seiner Nachbarschaft haben
sich im neu gebildeten Kraterkegel Okoti die noch nicht erstorbenen vul-
kanischen Krifte des Gebirges erst im April 19og unerwartet in einer
heftigen Eruption geidulsert, die mit starken Erderschiitterungen verbunden
war und bis heute noch nicht zur Ruhe gekommen ist.

Am 17. Dezember sagten wir dem Zwingenberger Hof Lebewohl,
um lings der Siidost-Abdachung des Kamerun-Gebirges, an der die Siede-
lungs-, Planten- und Olpalmen-Grenze auffallend tief herabreicht, nach
Johann Albrechts-Hohe weiter zu marschieren. Sechs Tage lang ging es
durch dichten Urwald, der blofs in unmittelbarer Nachbarschaft der un-
bedeutenden Siedelungen von kleinen Planten- und Makabo-Farmen unter-
brochen wird. Da wir nicht genug Triger hatten, so mulsten wir uns in
jedem Nachtquartier tageweise Ersatzleute verschaffen, was bei der Unlust
der Gebirgsbewohner, der Bakwiri, fiir anstrengende korperliche Arbeiten
ein zeitraubendes und unangenehmes Geschidft war. Anfinglich hofften
wir durch Austeilung von Tabak und durch medizinische Hilfeleistungen uns
den Dank der Eingeborenen zu erwerben; aber bald wurde uns klar, dafs
der Neger — von wenigen Ausnahmen abgesehen — Dank fiir empfangene
Wohltaten nicht kennt. Endlich war -der wie ein glinzender Spiegel
in das Waldesgriin eingebettete Richards-See, ein rundlicher Kratersee,
erreicht, in dessen Mitte als Rest eines niedrigen, wohl erkennbaren Kraters
eine von Kokospalmen beschattete und von zahllosen Graupapageien belebte

o

. 1) Der Etinde besteht aus Leucit- "und Nephelinbasalten, das eigentliche
Kamerun-Gebirge dagegen aus Feldspatbasalten. -~
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Insel mit einem kleinen Dorfe liegt. Die Uberfahrt zur Insel und zum ent-
gegengesetzten Ufer erfolgte in zwei langen schmalen Einbdumen und nahm
so viel Zeit in Anspruch, dafls die letzten Nachziigler erst bei stockfinsterer
Nacht in unserem Rastorte Baji einriickten.

Mit der Ankunft in Johann Albrechts-Hohe betraten wir wieder
historischen Boden. Hier hatte 1888 der um die Erschlie[sung des Hinter-
landes hochverdiente Dr.Zintgraff nach Uberwindung unglaublicher
Schwierigkeiten seine erste Binnenstation gegriindet. Nur eine Gruppe
hochwipfeliger Mangobdume, die ihren diisteren Schatten auf die Graber
des kleinen Europier-Friedhofes werfen, erinnert noch an den Platz, wo sie
errichtet wurde. Die neue Station, die nach dem Prisidenten der Deutschen
Kolonialgesellschaft genannt ist, gewdhrt bei klarem Wetter einen wunder-
baren Fernblick iiber das Urwaldstiefland und seine Gebirgsumrandung
und ist landschaftlich wohl die schonstgelegene Station in ganz Kamerun.
Sie kront den schmalen Rand eines steilen Bergwalles, der sofort wieder
mit senkrechter, nur durch leiterartige Treppen zuginglicher Wand 8o m
tief zu einem von waldigen Hohenziigen umgebenen Kratersee, dem Ele-
fanten-See, abstiirzt. Er fillt rasch zu 111 m Tiefe ab und wird von schmack-
haften Fischen bevélkert, die ein stindiges Gericht auf unserer Tafel bildeten.

Der Weihnachtsabend wurde festlich gefeiert, wenn auch inmitten der
ippigen Tropennatur bei 31,4° C Tageshitze, die in der Sonne bis auf
59° C stieg und nachts nicht unter 21° C sank, keine rechte Weihnachts-
stimmung aufkommen wollte. Die nichsten Tage galten dem Besuche der
Bahntrasse der Manenguba-Eisenbahn bei der Station Mundeck und der
stattlichen Mukonje-Pflanzung der K. K.C. (Kamerun-Kautschuk-Com-
pagnie) bei Mundame. Mit ihren ausgedehnten Kautschuk- und Kakao-
kulturen und den fiir die Erndhrung der Arbeiter .bestimmten Planten-
hainen, mit den sauberen Wegen und Wohnstitten und dem Heer der alles
iiberragenden Olpalmen macht sie einen freundlichen Eindruck und ver-
spricht, dank ihrer umsichtigen Leitung, ein wirtschaftlich bedeutsames
Unternehmen zu werden.

Durch einen Fieberanfall wurde Thorbecke fiir einige Zeit an
die Station gefesselt, um spiter eine Rundwanderung iiber Likume (Balue-
Berge) und Ekokobuma (Bali-Stralse) zu unternehmen. Inzwischen trat ich
am 2. Januar 1908, nachdem eine ganze Flottille von Einbdumen die Kara-
wane iiber den Elefanten-See gesetzt hatte, eine 13 tigige Wanderung in
die Bruch- und Horstgebiete westlich von Johann Albrechts-Héhe an. Das
Geldnde erscheint hier in lange, schmale Streifen aufgelost, indem steile
Riicken, auf denen die reinlichen Strafsendérfer der Eingeborenen liegen,
mit langgestreckten, von Wasserliufen und einem See vulkanischen oder
tektonischen Ursprungs, dem Soden-See (grofste Tiefe 80,9 m), erfiillten
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Télern abwechseln. Die Bewohner jenes Gebietes sind ein williges, freund-
liches Volkchen, das freilich, wie alle Neger, noch tief im heidnischen Aber-
glauben steckt. Allerorts, an Wegen, im Walde, auf Feldern und in den
Ortschaften, sind Fetischhduschen und Fetischsdulen errichtet, und man
erstaunt iiber die Vielseitigkeit der , Medizinen‘, die gegen alle moglichen
Ubel und Feinde schiitzen sollen. Natiirlich iiben unter solchen Umstinden
die Zauberer einen verderblichen Einfluls aus, weshalb die Regierung sehr
scharf gegen ihr Unwesen vorgeht.

Gleich hinter dem langgestreckten Orte Lokanda mulsten wir den
guten Weg verlassen, um auf einem aller Beschreibung spottenden Pfade
durch Bachschluchten und iiber umgestiirzte Bdume ins Balue-Gebirge
einzudringen, dessen ausdrucksvoller Steilrand schon lange sichtbar ge-
worden war. Verwerfung und Erosion haben hier eine dicht bewaldete
Landscholle in geradezu unglaublicher Weise in ein Labyrinth von Schluchten
und seltsam geformten Bergklétzen aufgelost, die bis zum Scheitel ein
dichtes Waldkleid einhiillt. Unaufhorlich ging es in diesem landschaft-
lich grofsartigen, aber wegen der erbdarmlichen Wege rasch ermiidenden
Berg- und Talgewirr auf und ab. Da die Neger im Gansemarsch hinter-
einander zu gehen pflegen, so senken sich die Fulsspuren lings einer schmalen
Linie allmihlich in den Boden ein, die von den Regenfluten Tasch zu einer
tiefen Rinne ausgewaschen wird, so dafs man vorsichtig einen Fuls vor
den andern setzen mulfs. Oft benutzt der Pfad das wasserreiche Geroll-
bett der Fliisse, die mit brausenden Wasserfillen die plotzlichen Hohen-
unterschiiede tiberwinden miissen. Wie Adlernester griifsen von den Héhen
die Dérfer herab, die ihre natiirliche Verteidigungslage durch einen schwer
iibersteigbaren Palisadenzaun aus lebenden Hecken noch mehr verstirkt
haben, wihrend das letzte Wegstiick zu ihnen hinauf so steil ist, dals es
selbst unbeladene Leute nur miithsam erklimmen koénnen.

Erst im Balundu-Tiefland wurde der Weg wesentlich besser, und das
anstehende Gestein verschwand unter einer tiefgriindigen Sand-, Laterit-
und Schwemmlanddecke. Stellenweise ragen aus dem véllig steinlosen
Boden niedrige, mit Basaltbrocken iibersiete Hiigel auf, die wohl, als
noch das Meer die Ebene iiberflutete, als kleine Vulkaninseln iiber die
Wasserfliche zerstreut waren, bis sie durch die fortgesetzte Schuttzufuhr
der zahlreichen Wasseradern landfest wurden. Die mit hohen Steilufern
tief in den lehmigen Untergrund eingeschnittenen Fliisse' haben zum Teil
eine stattliche Breite (Abbild.8). Sie werden mit Fahren passiert oder von
hin- und herschwankenden Hingebriicken aus Lianengeflecht iiberspannt,
deren Uberschreiten der Anfinger erst lernen mufs. Werden die Fliisse von
Krokodilen bewohnt oder schwellen sie zur Regenzeit zu reilsenden Strémen
an, dann bilden sie, wenn die Lianenbriicken fehlen cder durch einige wenige
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Abbild. 8. Urwald am Meme, Balundu-Tiefland, bei Ngongo.
Einbaum dient als Fihre iiber den zwischen hohen Lateritufern dahin-
stromenden Flufs. (13. 1. 08.)

.. Abbild. 9. Verlassenes und verfallendes Dorf Etam,
Inmitten des Urwaldes zwischen Mambanda und dem Mungo auf dem Wege
ins Bakossi-Land. (3r. 1. 08.)
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Hiebe mit dem Haumesser (Cutlas) losgelost sind, eine scharfe natiirliche
Grenze.

Tagelang ging es nun auf bequemen Wegen durch den gleichformigen,
wenngleich Ofters von stattlichen Dérfern und Feldern, zuweilen auch
von europdischen Faktoreien und Pflanzungen unterbrochenen Urwald
nach Johann Albrechts-H6he zuriick, von wo aus ich noch eine sieben-
tagige Urwaldwanderung zur Auslotung des seichten Richards-Sees (grofste
Tiefe 6,2 m) unternahm.

Der Urwald oder der tropische Regenwald ist so gleichférmig und
ermiidend wie der Ozean, und was der Wanderer gestern sah, wird er heute
und morgen wieder zu Gesicht bekommen. Unendlich mannigfaltig bleibt
blofs die erdriickende Fiille der das Dickicht zusammensetzenden Pflanzen-
formen, und dieser strotzende Reichtum allein ist es, durch den der Ur-
wald iiberwiltigend wirkt. Denn er besteht nicht wie unser heimischer
Wald aus einer oder aus wenigen Baumarten, sondern aus einer Unmenge
der verschiedensten Baumgestalten, unter denen gegeniiber den michtigen
Laubbdumen, welche die eigentlichen Urwaldsbildner darstellen, die Palmen
entschieden zuriicktreten. Schlingpflanzen, bald fadendiinn, bald arm-
dick, durchweben das jede Fernsicht hindernde Laubmeer, das die schlanken
Stimme der Ol- und Kokospalmen und die ungefiigen Riesenformen der
von Schmarotzerpflanzen iiberwucherten Rotholz-, Ebenholz- und Woll-
bdume iiberragen. Alles strebt nach oben, nach Luft, Licht und Himmels-
blau; am Boden dagegen herrscht ein feuchter Modergeruch mit Tag und
Nacht fast gleichbleibender Temperatur, und selten nur unterbricht ein
kleines Feld oder verlassenes und verwildertes Farmland die Urwaldwiiste.
Farbenprichtige Bliiten und bunte Friichte schimmern durch das Griin
der lebenden“Mauern, wihrend prachtvoll schillernde Schmetterlinge oft
in dichten Schwiarmen an feuchten Stellen sitzen. Strahlt hoch oben die
Senne durch das dichte Blidtterdach, aus dem die Rufe der Affen oder das
Krichzen und Schreien vieler Vogelarten herabschallen — denn der Ur-
wald ist durchaus nicht so totenstill, wie man oOfters annimmt —, so er-
greift den Menschen, der tagelang dort unten wandern mufs, ein Gefiihl
der Beengung, und er sehnt sich darnach, hinauszugelangen und wieder
einmal die Sonne und den Himmel zu schauen.

Am 30. Januar verlielsen wir Johann Albrechts-Hohe, um in sieben-
wochiger, nur durch fiinf Ruhetage unterbrochener Wanderzeit, dieuns durch
eines der interessantesten und wirtschaftlich zukunftsvollsten Gebiete
Kameruns fijhrte, unserer zweiten Hauptaufgabe, der Erforschung der
Gebirge des Manenguba-Systems, gerecht zu werden. Im bach- und &l
palmenreichen Urwalde, unter dessen Bestinden auch die Kokospalme
noch weit landeinwirts vordringt, kamen wir_ nach Uberschreitung. der
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grofsen Hingebriicke iiber den 8o m breiten Mungo in das sich rasch zu
einem schroffwandigen Graben verengende Kidde-Tal. Allmédhlich lichtet
sich das menschenleere, nur einmal von einem verlassenen und rasch ver-
fallenden Dorfe (Abbild. g) unterbrochene Waldesdunkel, und der Blick beginnt
frei iiber Berg und Tal zu schweifen. Farm reiht sich an Farm, und ein neuer
Hausbautypus, die Rundhiitte mit spitzem Kegeldach, 16st die bisher ge-
briauchlichen Rechteckhiitten ab. Die Héuser schliefsen sich auch nicht
mehr in fest zusammenhingender Doppelreihe zur Dorfstralse zusammen,
sondern breitere Liicken sind zwischen den einzelnen Hiitten gelassen,
die sich zu grofseren oder kleineren Gruppen aneinanderreihen und in dem
dichten Gehege der Dorfgehélze und Olpalmen fast verschwinden. Noch
andere Eigentiimlichkeiten, unter denen wiederum die verschiedenartigsten
Fetische und ,,Medizinen“ eine Rolle spielen, weisen darauf hin, dals wir
ins Gebiet eines neuen Volksstammes, der Bakossi, und an die Grenze
zwischen den Bantu- und Sudan-Negern gekommen sind. Bei 30° C Mittags-
hitze wird der Steilrand einer schmalen Stufe erklommen, auf der in idylli-
scher Lage am Fufse des maichtigen Gebirgsstockes Kupe die Baseler
Missionsstation Nyassoso errichtet ist. Sie besteht aus einem grofsen massiven
Wohnhaus im Tropenstil mit rund herumlaufender Veranda, einer ein-
fachen Kapelle, einem Schulgebiude und sonstigen Nebenrdumen. Ein
sorgsam gepflegter Garten liefert jederzeit Gemiise und Blumen, und eine
Wasserleitung speist zwei Laufbrunnen mit frischem Wasser von solcher
Giite, dafs wir nur hier — und sonst nie wieder auf der ganzen Reise —
das Wasser unabgekocht getrunken haben. Wie sehr stechen von dieser
praktischen und gefilligen Wohnstitte, die ihren Insassen ein behagliches
und gesundes Dasein bietet, die teilweis¢ noch recht primitiven Europaer-
hiuser im Innern des Schutzgebietes ab! '

Nachdem Thorbecke den seit Jahren nicht mehr bestiegenen
Kupe erklommen hatte!) und ich rund um das schon von Dr. Esch ein-
gehender untersuchte Bergmassiv herumgewandert war (Abbild. 10), wurde
ein lingerer Vorstofs in das noch ganz unbekannte Bafarami-Gebirge unter-
nommen. Niedrige, aber im Landschaftsbilde deutlich hervortretende Stufen,
die aussehen, als ob sie die Stirnseiten ansgedehnter, hier zum Stehen ge-
kommener Basaltlavadecken wiren, unterbrechen den sehr allmihlich
erfolgenden Aufstieg zum Binnenhochland, und der Urwald macht rasch
einer von Baumgruppen und zahlreichen Farmen unterbrochenen Gras-
flur Platz. In Ngombo kamen wir gerade rechtzeitig an, um an einem leb-
haften Markte teilzunehmen, der alle 10 Tage Hunderte von Menschen

1) Frihere Gipfelbesteigungen sind von dem Geologen E s c h und den Baseler
Missionaren Witwer und Basedow ausgefiilhrt worden.
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anlockt. Afrika ist das klassische Land der Mirkte. Jeder noch so kleine
Ort hat seinen baumbepflanzten und mit Strohhiitten versehenen Markt-
platz, und wenn die Entfernung zwischen zwei Dorfschaften zu grofs ist,
so ist auf der Grenze der beiderseitigen Gemarkungen ein Marktplatz an-
gelegt. Das war ein Schwatzen, Feilschen und Rennen. Hier lockten frische
und getrocknete Fische, Bohnenkuchen, Planten, Makabos, Maiskolben
und Maismehl und grofse Topfe mit Palmél oder Palmwein die Kauflustigen
an, dort wurden die Erzeugnisse des Gewerbefleilses der Bakossi, Ton-
kriige und Schmiedearbeiten, Strohkorbe und Matten, ausgeboten und
gegen Tabak oder Salz umgesetzt. Geld wurde nicht gern genommen.
Denn trotz aller Bemithungen der Regierung, den Geldverkehr im Innern
einzubiirgern, ist dort der Handel vorzugsweise noch Tauschhandel, wihrend
im Einflufsbereiche des Haussa-Handels — z. B. innerhalb unseres Reise-
gebietes in Banjo und Bamum — Kaurimuscheln und die neuerdings als
Zahlungsmittel verbotenen Marien Theresien-Taler wichtige Umlaufsmittel
sind. Von deutschem Gelde haben besonders Zweimarkstiicke, Markstiicke
(Shillings) und halbe Markstiicke (Sixpence) Eingang gefunden. 10- und
5-Pfennigstiicke (Copper und Halfcopper) sind weniger begehrt. Haben
doch betriigerische schwarze Hindler, die Unerfahrenheit der geringschitzig
als bushpeople bezeichneten Binnenbewohner milsbrauchend, ihnen Zehn-
pfennigstiicke, deren Rand sie in plumper Weise einkerbten, als halbe
Markstiicke aufgehangt! Es ist iibrigens fiir den Europier nicht ange-
nehm, stets grofsere Summen von Silber- und Nickelmiinzen mitzufiihren,
da sie ein recht erhebliches Gewicht haben und da, wenn das Geld nicht
in Rollen verpackt ist, das Nachzihlen und Kontrollieren ein langweiliges
und zeitraubendes Geschift ist.

Der stetig steigende Pfad brachte uns auf eine von Schluchten zer-
schnittene Grasfliche, die von vielen Farmen und Farmrodungen und
von dem niedrigen Buschwerk der fiir die Bakossi-Berge so charakteristi-
schen Buschpalmen belebt wird, wihrend die Siedlungen schon von ferne
an dem dunklen Griin der Plantenhaine erkennbar sind. Plétzlich 6ffnete’
sich vor uns die weite Ebene von Bangem. Ein spitzer Kegel ragte insel-
gleich aus ihr empor, und soweit der Blick schweifte, reihte sich ein gelbes
Maisfeld ans andere. Steil ging es in diese geradezu einen europiischen
Eindruck machende Kulturlandschaft hinab, deren in regelrechte Furchen
gelegte Acker zwischen den mit Maiskolben schwer beladenen Maisstauden
noch Bohnen, Siifskartoffeln und Makabo als Zwischenkulturen trugen.

Beim Dorfe Nyandong, dessen Bewohner im Bunde mit einigen
aus jenem Orte stammenden Trigern der Expedition einen wenig gast-
lichen Empfang bereiteten, waren aufser vielen Olpalmen auch einige Kokos-
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palmen heimisch!). Im Angesicht eines kiihn geformten Felszahnes, der
mit seiner an das Matterhorn erinnernden Gestalt das Landschaftsbild
weithin beherrscht, wurde der Mwe (Mbie) iiberschritten. Der stattliche Flufs,
der in einem von steilen Felswinden umsdumten Durchbruchstale dahineilt,
war trotz der stark fortgeschrittenen Trockenzeit voller Wasser, das schiu-
mend und tosend iiber méchtige Gerollmassen schofs. In dem tief durch-
schluchteten und in hohem Grade verkehrsfeindlichen Waldgebirge, in
das wir nunmehr eintraten, blieb der Weg gleich schlecht und miihsam.
Nachdem wir noch das dunkle Auge des in rascher Vermoorung begriffenen
und schon rings herum von einer breiten, triigerischen Moordecke umgebenen
Edimesab, eines unweit des westlichen Steilabsturzes des Bafarami-Ge-
birges gelegenen Kratersees, besucht hatten, kehrten wir durch das obere
Kidde-Tal nach Nyassoso zuriick. Die sich rasch verbreiternde Ebene
macht den Eindruck eines ehemaligen Seebeckens und war nach der Sage
der Eingeborenen tatsichlich ein See, solange die Barombi dort wohnten.
Als sie jedoch von den heutigen Besitzern des Landes, den Bakossi, ver-
dringt wurden, nahmen sie den Fels mit, aus dem die den See speisende
Quelle hervorsprudelte. Darauf versiegte hier das Wasser, um in der neuen
Heimat der Barombi, am Elefanten-See, wieder zum Vorschein zu kommen.

Nun ging es ins Manenguba-Gebirge selbst hinein. Wihrend die
andern Gebirge des Bakossi-Landes schroffwandige klotzartige Urgesteins-
horste sind, die von vulkanischen Deckenergiissen iberlagert und von
der Erosion in tiefgreifender Weise zerschnitten wurden, ist der Manenguba
ein michtiger vulkanischer Schild aus jugendlichen Trachyten und Ba-
salten, der mit sanftem Umrifs breit hingelagert den Hochlandsrand be-
grenzt. Einen angenehmen Nachmittag brachte ich in Essusong auf der
Farm des Pflanzers Rathke zu, der Kickxia und Kola baut und mit Er-
folg auch Rinder-, Pferde- und Kleinviehzucht treibt. Die vom Vieh be-
lebte Weide, die auf der einen Seite von dichtem Wald, auf der andern
von den Wohngebduden und Stallungen begrenzt wird und eine umfassende
Rundsicht darbietet, erinnert geradezu an die Hochweiden der Alpen.
Jetzt kann der Viehreichtum des Graslandes nicht ausgenutzt werden, weil
der Viehtransport zur Kiiste zu langwierig und beschwerlich ist und oben-
drein von der gefahrlichen Tsetsefliege bedroht wird. Aber die demnéchst
vollendete Manenguba-Bahn wird sicherlich einen lebhaften Viehhandel
hervorrufen und noch viele andere jetzt schlummernde wirtschaftliche
Werte nutzbar machen.

') Die letzten Kokospalmen trafen wir auf dém Marsche landeinwirts bei den
Bakossi-Dorfern Nguschi und Nyandong. Auf dem Riickwege ‘zur Kiiste wurden die
ersten Kokospalmen bei Bakundu ba Konye an der Bali-Strafse beobachtet.
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Ein langer Tagemarsch, den ein mehrstiindiger kalter Gewitterregen
zuletzt recht ungemiitlich machte, brachte uns durch farmenreiche Gras-
fluren nach Ninong. Jener ausgedehnteste Dorfkomplex des Bakossi-
landes liegt bereits in 15—1600 m Meereshéhe am Westfulse des Manenguba,
und Brennholz ist hier so kostbar, dafs die Eingeborenen einen schnell
‘wachsenden weilsrindigen Baum in kleinen Hainen um die Dorfgruppen
anpflanzen und sorgsam die als Feuerholz notwendigen Zweige ausbrechen.
Hier hat der Mangel den Neger wirtschaften gelehrt und zwar in solchem
Malse, dafs unbefugtes Wegnehmen des Holzes als Diebstahl gilt und der
Hiuptling den ankommenden Karawanen aufser der Verpflegung stets eine
bestimmte Menge Brennmaterial zuweist. Der freundliche Oberhiuptling
Ngose, ein hochgewachsener stattlicher Mann, der mit Stolz seinen schwarz-
weifs-rot umrdnderten Schutzbrief vorlegte, versorgte uns fiir mehrere
Tage mit Vorrdten und teilte uns einen seiner Schne als Fiihrer zu.

Zwischen zwei tief in die leicht zerstorbaren Laven und Tuffe ein-
gegrabenen Schluchten, die streckenweise nur einen ganz schmalen, schroff-
wandigen Grat freilassen, fiihrt ein bequemer Pfad rasch empor, und soweit
das Auge reicht, sind zahllose Wasserrisse in die Flanken des Gebirges
gewiihlt, ihm das Aussehen eines gefiltelten Regenschirmes verleihend.
Raphiapalmen begleiten in breiten Streifen jeden Wasserlauf, und niedrige
Buschpalmen, als Palmwein-Lieferanten geschitzt, iiberziehen die unteren
Abdachungen des Vulkans. Die Gehidnge aber tragen bis hoch hinauf aus-
gedehnte Mindefelder, die oft in kleinen Terrassen angelegt sind und bis
in den Krater des Manenguba hineinreichen, an dessen oberem Rande wir
‘plotzlich stehen. Ein grofsartig wildes Landschaftsbild entrollt sich vor
dem erstaunten Blicke (Abbild. 12). Fast senkrecht stiirzt zu unsern Fiifsen
wohl 100 m tief die scharf gezackte, bis auf eine breite Liicke rings ge-
schlossene Umwallung zu einem 3 km im Durchmesser haltenden Krater-
kessel, dem Epocha, ab. Dunkle Lavahiigel und ein weifsgrauer Felszahn
steigen aus dem kohlschwarzen Kraterboden auf, und ein durchdringender
Brandgeruch erfiillt die Luft. Vielerorts ziingeln noch die feurigen Schlangen
der von den Eingeborenen angeziindeten Buschfeuer empor, wihrend finsteres
Gewdlk und graue, undurchdringliche Nebelballen in unheimlichem Durch-
einander hin- und herwogen. So mufs es einst ausgesehen haben, als der
Vulkan noch titig war und die feuerfliissigen Gesteinsmassen in seinem
Kessel lohten und brodelten. Doch nicht lange konnten wir uns der iiber-
wiltigenden Landschaft freuen, deren tiefe Stille nur selten ein Vogelschrei
oder menschliche Stimmen unterbrachen. Ein mit schweren Hagelkérnern
untermischter Platzregen rauschte hernieder und durchnifste uns bis auf
die Haut. Frostelnd stiegen wir in die weite Kraterebene hinab, die uns
bald eine neue Uberraschung bringen sollte. Ein dunkelgriines Meerauge,
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von hellgriinen Steilufern und schwarzen Lavabinken umgeben, griilste
herauf, und nur durch einen schroffen Grat war ein zweites grofseres Wasser-
becken von ihm getrennt. Das waren die beiden geheimnisvollen Maar-Seen
des Epocha-Kraters, der Mann- und Frauen-See, die von den Eingeborenen
mit ehrfiirchtiger Scheu verehrt und deren ziirnende Geister durch Opfer-
gaben mild gestimmt werden. Bei dunkler Nacht trafen wir in Poala ein,
das als hochstes Bakossi-Dorf kaum 200 m unter der Kratersohle liegt.
Seine Bewohner erwiesen sich leider als recht wenig gastfreundlich, so dals
uns, nachdem die mitgenommenen Vorrite erschopft und neue weder durch
Drohungen noch durch Bitten aufzubringen waren, nichts iibrig blieb als
zu requirieren.

Drei Tage waren der Untersuchung des Epocha und der Auslotung seiner
Seen (groBte Tiefen 92,9 und 168,2 m) gewidmet. Dann stiegen wir wieder nach
Ninong ab und umwanderten in ununterbrochenem Auf- und Abklettern iiber
unzihlige Gebirgsrippen und durch tiefe Schluchten den Manenguba-Vulkan
fast in seiner ganzen Ausdehnung. Uberall unterbrachen als rithmliche Zeug-
nisse der fleifsigen Ackerwirtschaft der Bakossi Minde- und Kartoffelfelder,
Maisfarmen und Plantenhaine die baumarme Steppe mit ihren sauberen,
volkreichen Ortschaften, von denen Nkukok (Nko, Ko) aus vier langen
Hiuserreihen zusammengesetzt war. In den dichten Kronen der Dorf-
biume nistet ein Heer kleiner bunter Vogel, die jeden Morgen mit lautem
Gezwitscher den jungen Tag begriifsen und nur allzuoft von Geiern, Ha-
bichten und anderen zahlreich die Siedlungen umschwirmenden Raub-
vogeln gestért werden. Parasitische Vulkankegel, meist in Gestalt wohl-
erhaltener glockenférmiger Graskuppen, sind um den Hauptvulkan zer-
streut. Gleich oberhalb des Dorfes Mboche, von dem aus wir einen neuen
Vorstols zum Epocha unternahmen, haben die geheimnisvollen Krifte des
Erdinnern ein tiefes, eiférmiges Loch von etwa 100 m Lingendurchmesser,
einen echten Explosionstrichter, ausgeblasen, und ernst schaut in diese
Landschaft die schroffe, zackige Elengum-Kette hinab, die vielleicht der
Rest eines élteren und viel grolseren Kraterwalles ist. In diese Kette drangen
wir auf einer dritten Wanderung zum Epocha-Krater von Ndum Manenguba
aus ein, um am nichsten Tag den Steilabstieg nach Mamena anzutreten.

Wabhrscheinlich mufs man beim Manenguba wie beim Kamerun-Stock
mehrere Entstehungs- und Eruptionsphasen unterscheiden. Im Trachyt-
zeitalter entstand das massige Gebirge und wurde von der Erosion in mannig-
facher Weise ausgearbeitet. Spdter ward durch eine neue Eruptionstitigkeit
der die gesamte Westhilfte einnehmende Epocha-Krater geschaffen,
vielleicht durch Versinken des noch nicht ganz erstarrten Magmas in den
Ausbruchsschlot, wo es zu einer fast vollstindig ebenen, festen Steindecke
erhirtete, Zuletzt wurden als typische Explosionskrater die beiden Maar-
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Seen ausgeblasen, und gleichalterig mit ihnen diirften die aus Basalt be-
stehenden parasitischen Vulkankegel im nidchsten Umkreise des Gebirges
sein. Gleichzeitig wurde damals wohl auch ein Teil der Kraterumwallung
des Epocha weggesprengt. Da die Elengum-Mauer, die malerische, wasser-
reiche Engschluchten tief durchfurchen, die vom Meere kommenden feuchten
Luftstromungen auffingt, so trigt sie einen dichten Gebirgsurwald. Da-
gegen sind die im Regenschatten liegenden Abdachungen eine einformige,
baumarme Steppe, die aber von vielen Farmen unterbrochen wird. Der
Hauptentwisserer des Gebirges ist der Mwe, der bei Nyandong das Bafarami-
Gebirge durchbricht (vgl. S.12) und nach den Angaben der Karten mit
dem Nebenflusse Mbia (Mbu) des Crofs River identisch ist. Doch betonten
die Eingeborenen, als wir das Mwe-Tal kreuzten, iibereinstimmend, dafs es
derselbe Wasserlauf sei, der bei Ikiliwindi und Mundame voriiberflielst,
also der Mungo.

Mit der Ankunft im Militdirposten Bare schliefsen wir unsere For-
schungsarbeiten im Manenguba-Gebirge ab. Der erst vor wenigen Jahren
errichtete Posten untersteht der Militarstation Dschang, und damit sind
wir aus dem Bereiche der Zivilverwaltung in den Bereich der Militdrver-
waltung eingetreten, die fiir die noch nicht vollstindig befriedeten oder erst
jiingst unterworfenen Gebiete die einzig richtige Verwaltungsform ist.
Vor allem stehen den Militirstationen, von denen jede iiber eine 8o bis
120 Kopfe starke Kompagnie der Schutztruppe verfiigt, mehr Machtmittel
zu Gebote als den Regierungsstationen, denen meist nur 20 bis 40 Polizei-
soldaten unter dem Befehl eines Polizeimeisters, eines alten Unteroffiziers,
zugeteilt sind. Das ist, wie mehrere grofsere Aufstinde in den letzten Jahren
bewiesen haben, eine viel zu geringe Zahl, die iiberdies durch Boten- und
Patrouillenginge noch mehr vermindert wird. Aber auch die Schutztruppe
konnte noch wesentlich stirker sein, da jede Kompagnie einen Raum von
der Grolse einer preulsischen Provinz in Ordnung halten mufs, was bei dem
kriegerischen Sinn der Eingeborenen und bei der immerhin grofsen Zahl
der noch nicht oder nur unvollkommen unterworfenen Stimme keine leichte |
Aufgabe ist. Dalfiir ist aber der Stations-Chef, ein Hauptmann oder Oberleut-
nant, nicht wie zu Hause, nur ein kleines Teilchen eines grofsen Mechanismus,
sondern hier kann er das eigene ,, Ich‘ frei entfalten und durch selbstindiges
Schaffen seine Persénlichkeit voll und ganz zur Geltung bringen. Meist
sind die Militirstationen mit mehreren Offizieren, einem Arzt und einigen
weilsen Unteroffizieren besetzt, die sich in den praktischen Dienst und in
die Verwaltungsgeschifte teilen und von friih bis spit — fiir Weifse und
Farbige beginnt das Tagewerk morgens um 6 Uhr — in entsagungsreicher
und verantwortungsvoller Tiétigkeit arbeiten. Auf den Militdrstationen wird
aber nicht blofs regiert und exerziert, sondern auch praktische Arbeiten
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der verschiedensten Art werden von der sogenannten ,,unproduktiven‘‘
Schutztruppe gut und — was ebenfalls nicht zu unterschitzen ist — billig
ausgefiihrt. Jede Station hat ihre Gérten, Stallungen und Farmen, die
Wohn- und Dienstgebdude sind meist mit eigenen Hilfskriften hergestellt,
und Hervorragendes ist in der Organisation des Trigerwesens, des Lebens-
nervs des Kameruner Binnenverkehrs, und im Wegebau geleistet worden.
Bei einem Aufenthalt in der italienischen Kolonie Eritrea wiesen die Offiziere
mit Stolz darauf hin, dals 1 km der von ihren Soldaten gebauten Fahr-
stralsen nur 2000 Lire gegen 12 000 Lire auf 1 km der von privaten Unter-
nehmern fertig gestellten Wegstrecken gekostet habe. Nun, die neue Strafse
von Bare nach Dschang, die technisch als ein kleines Kunstwerk bezeichnet
werden kann, hat nur eine geringfiigige Summe fiir Tabak und Geschenke
beansprucht, weil — und fiir die andern breit®ausgehauenen und bis zu
einem gewissen Grade kunstmifsig angelegten Hauptwege der Kolonie
gilt dasselbe — der Bau der von den Offizieren trassierten und von den Ein-
geborenen mit Hilfe der Soldaten ausgebauten Wege als Steuerleistung
erfolgt.

Von Bare aus besuchten wir den Nlonako, einen ungefiigen, schroff-
wandigen Granitklotz, dem an mehreren Stellen grasige Vulkankegel vor-
gelagert sind, wihrend die héchste Erhebung von grauen Trachytdecken
iiberlagert wird und eine flache Einsenkung, vielleicht einen von der Erosion
stark zerstorten und verwischten Krater, trigt. Da seine Umgebung noch
nicht vollstindig befriedet ist, so erhielten wir insgesamt sechs Soldaten und
verpflichtetén uns, den Siid- und Osthang nicht zu betreten. Bald nimmt
uns wieder der seit Wochen nicht mehr betretene tropische Urwald auf,
worauf wir mit einem Osterreichischen Elefantenjiger den Nlonako besteigen,
um im Ubergangsgebiet zwischen Urwald und Grasflur nach Bare zuriick-
zukehren. Am 13. Midrz nahmen wir vom Postenfiihrer Sergeant Kerbe
Abschied. Zwei Wochen spiter hatte ihn das tiickische Schwarzwasser-
fieber weggerafft.

Fiinf Tage lang benutzten wir die neue Dschang-Stralse, die, wie alle
Hauptwege des Binnenlandes, am Ende eines jeden Tagemarsches mit
Unterkunfts-Stationen ausgestattet ist. Sie bestehen aus einem Europier-
hause und aus Hiitten fiir die schwarzen Begleiter, aus Stallungen und Gepick-
rdumen - und dienen zugleich der Bequemlichkeit der Reisenden wie zum
Schutze der Eingeborenen vor den Belastigungen durchziehender Kara-
wanen. Im Bannkreise des Manenguba trigt das wellige Grasland noch eine
Anzahl isolierter Vulkandome und wird von vielen Wasserldufen durch-
schluchtet, die stets ein dichter, aber nur schmaler, von Végeln und Affen
belebter Uferwaldstreifen begleitet. Der vortrefflich gehaltene Weg fithrt
iiber die erste breite Hochlandsterrasse, auf der auch der Posten Bare liegt,
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Abbild. 12. Blick ins Innere des Epocha-Kraters (Manenguba-Gebirge)
in der Richtung auf die beiden Maarseen vom Kraterrande der Ninong-Seite
aus Rauch der Grasbrinde. (22.2.08.)

Abbild. 13. Granitwollsack-Landschaft im Grasland
bei Fonju (Bambuto-Berge) unweit des Steilabsturzes zum Urwaldstiefland.

(27. 3. 08.)
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Abbild. 14. Steilabsturz der Bambuto-Berge bei Fossi-Mo
zum Urwaldstiefland. (z20. 3. og.)

Abbild 15, Ubergang iiber den Taram-Flufs bei Banjo.
Typische Adamaua-Landschaft. Hohe Lateritufer. (16. 6. 08.)
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und senkt sich ganz allmdhlich zu einer rings vori steilen Héhen umrandeten
Ebene, die von vielgewundenen Fliissen trigen Laufes durchzogen wird.
Zur Regenzeit steht sie wegen ihrer mangelhaften Abflufsverhiltnisse
— der einzige Wassersammler ist der Nkam, der in engem Felsbett den
Steilabfall zum Tiefland durchbricht — weithin unter Wasser, das den Ver-
kehr hindert und ausgedehnte Siimpfe als Brutstidtten von Millionen Miicken
zuriickldfst. Das ist die fieberberiichtigte Mbo-Ebene, die aber fiir den Reisbau
sehr giinstige Bedingungen zu bieten scheint. Endlich haben wir bei glithen-
dem Sonnenbrande (32° C im Schatten) die schutzlose Grasflur durch-
messen und kommen zu einer schon aus der Ferne wohl erkennbaren Steil-
wand, mit der die Hochfliche zur Mbo-Ebene abstiirzt. Halbinselgleich
entsendet sie einige scharfe Bergsporne, denen wie Inseln isolierte Klippen
vorgelagert sind. Dichte Wilder mit Tausenden von Olpalmen erfiillen die
tief in den Granit gegrabenen Schluchten, wihrend die Gehinge Wald,
Farmen und Gras tragen. Die nach Millionen zihlenden Olpalmen machen
iberhaupt den eigentlichen Reichtum Kameruns aus. Doch konnen ohne
Eisenbahn die unerschopflichen Schitze an Palmol und Palmkernen nur
zu einem verschwindend kleinen Teile ausgebeutet werden, weil der teure
Tragerverkehr einen gewinnbringenden Transport jener billigen Massengiiter
auf weite Entfernungen hin ausschliefst. Die Bewohner jenes schluchten-
reichen Gebirgslandes sind sehr scheu, da erst vor wenigen Jahren die Mbo-
Expedition ihren hartnickigen Widerstand brechen mulste. Zur Uber-
wachung der trotzigen Bevélkerung, die nach der Unterwerfung gegen
1400 Buschgewehre ablieferte, wurde in beherrschender .Lage hoch oben auf
schmalem Bergkamm als ein weithin sichtbares Zwing-Uri der Militirposten
Mbo errichtet. Zur Regenzeit ist es auf der windumbrausten Hohe un-
gemiitlich kalt und feucht, das richtige Rheumatismus-Wetter, und jeden’
Morgen verhiillt die tiefen Tiler ein dichtes Nebelmeer, aus dem nur die
vom Sonnenschein {iberfluteten Bergspitzen hervorragen. Finsterer Gebirgs-
urwald, von dessen Baumriesen wallende graue Flechten herabhingen,
macht eher einen nordischen Eindruck, der verstirkt wird, wenn die Nebel-
schwaden gespenstisch und unhérbar durch das Dickicht schweben.
Plstzlich lichtet sich das jede Fernsicht hemmende Waldesdunkel,
und fast iibergangslos setzt das Grasland Nord-Kameruns ein, das ganz
anders aussieht, als es die aus dem Studierzimmer mitgebrachte Anschauung
sich vorstellte. Zahllose, bald sanfter, bald steiler geboschte, aber meist
enge Tiéler haben die einen umfassenden Fernblick gestattende Hochfliche
in ein Chaos von Erhebungen und Vertiefungen aufgelost. Wie eine rote
Schlange zieht sich die in die michtige Lateritschicht, die tropische Ver-
witterungserde Afrikas, eingeschnittene Strafse um Vorspriinge undERiicken,

steigt in die Schluchten hinab und fiithrt in lang ausholenden Bégen und
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Zickzacks, welche die Eingeborenen auf kleinen Fulssteigen abschneiden,
am jenseitigen Hange steil wieder empor. Wo der Granit herrscht, ist er
schon von weitem an der ihm eigentiimlichen, wollsackdhnlichen Verwitterung
erkennbar, die ausgedehnte Wollsacklandschaften geschaffen hat (Abbild.13).
Der Temperaturgegensatz zwischen den warmen Tagen und kiihlen Nachten
lockert das Gestein, so dalfs es schliefslich in grofse Blocke auseinanderfdllt,
die, vom spiilenden Regen der Erdkrume beraubt, vielfach formliche Fels-
meere bilden. Mit vollen Ziigen atmet der Wanderer die frische, reine Luft,
die selbst an heilsen Tagen wegen ihres geringeren Feuchtigkeitsgehaltes
nie so driickend empfunden wird wie das feuchtwarme Klima des Urwalds-
Tieflandes, und die mit erquickenden kiihlen Nichten abwechselt. Der
zusammenhingende Wald ist verschwunden, weil das scharf in eine Regen-,
Ubergangs- und Trockenzeit gegliederte Hochlandsklima mit seiner perio-
dischen Verteilung der Niederschlige nur dem Graswuchs giinstig ist.
Hartes, schilfartiges Gras, das meist iibermannshoch ist und nicht selten
sogar einen Reiter iiberragt, iiberkleidet die stark wellige Landschaft mit
hellem Griin. Zerstreute Baumgruppen verwandeln sie in eine freundliche
Parklandschaft, die lings der Wasserldufe von den dunklen Streifen der als
Wein-, Holz- und Bastlieferanten hochgeschitzten Raphiapalme unter-
brochen wird. Auch die Hiitten verraten uns, dals wir in eine andere Welt
gekommen sind. Statt der langen, mit Matten bekleideten Rechteckhéduser
des Urwaldes, deren jedes im Durchschnitt fiinf bis sechs Menschen be-
herbergt, und statt der Rundhiitten der Bakossi sind iiberall im Graslande
kleine, aus Lateritlehm, Flechtwerk und dem biegsanien Holz der Raphia-
palme hergestellte viereckige Hiitten mit hohem, kegel- oder pilzférmigem
Grasdach heimisch. Sie werden durchschnittlich blofs von zwei Menschen
bewohnt und schliefsen sich in regelloser Anordnung zu weit zerstreuten
Dorfern zusammen. Denn in demselben Malse, in welchem der Urwald zur
Zusammendrangung zwingt, ladet die offene Grasflur zur Ausbreitung ein.
Und nun die Menschen selbst, deren Zahl iibrigens durchaus nicht so grofs
ist, wie man im Interesse der Triger- und Arbeiteranwerbung gewohnlich
annimmt. Unter dem Einflusse des Islam, der im Graslande bereits eine
malsgebende Rolle auf kulturellem Gebiet spielt, ist das Hochland durch
regeren Verkehr und ansehnliche Anfinge kriftiger Staatenbildungen
ausgezeichnet, deren Bewohner kulturlich héher stehen als die Bantu und
Wohlstand, Zufriedenheit und Arbeitslust zur Schau tragen. Zu ihren
Héuptlingen sprechen sie in leicht gebeugter Korperhaltung mit leiser
Stimme und mit vor den Mund gehaltener Hand, wie iiberhaupt die Herrscher
von ihren schwarzen Untertanen mit einer Achtung behandelt werden,
die von der Ohnmacht der kleinen Dorfschulzen des Urwald-Gebietes vor-
teilhaft absticht. Wihrend die Vornehmen sich in das kleidsame faltige
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Haussagewand hiillen, geht das gewdhnliche Volk bis auf einen schmalen
Schurz unbekleidet, und das weibliche Geschlecht, das sich schon bei den
Bakossi durch entschiedene Bevorzugung des Nackten auszeichnete, begniigt
sich mit einer Muschelschnur, mit Tdtowierung und reichlichem Hals-,
Arm- und Beinschmuck. Auch der Tabak, bisher der wichtigste Zahlungs-,
Tausch- und Geschenk-Artikel, hat seine beherrschende Stellung verloren.
Er wird zwar nach wie vor sehr gern genommen, weil die Neger und auch
die Negerinnen ihn leidenschaftlich lieben; als Wertmesser spielen jedoch
Stoffe, Perlen, Spiegel, Decken, Streichhélzer und Parfiims die Hauptrolle,
Die Trommelsprache, die von der Kiiste bis ins Mbo-Gebiet das wichtigste
Verstindigungsmittel ist und auf grofse Entfernungen hin eine rasche und
zuverldssige Weitergabe von Nachrichten ermoglicht, hat mit dem Auf-
horen des uniibersichtlichen Urwaldes ebenfalls das Ende ihrer Verbreitung
gefunden. Statt ihrer bedient man sich kleiner hellklingender Floten, oder
man hallert, d.h. man ruft sich mit lauter, gedehnter Stimme iiber die Tdler
hinweg Mitteilungen und Neuigkeiten zu. So steht das Grashochland,
das Grafis der Kiistenstamme, in Oberflichengestalt und Klima, in Pflanzen-
leben, Bevolkerung und Kultur als eine neue Welt dem Urwalds-Tiefland
scharf gegeniiber.

Unser nidchstes Standquartier, die Militirstation Dschang, ist der
politische Mittelpunkt eines wohl bebauten und wohl besiedelten Bezirkes.
Sie liegt inmitten weiter Hochflichen, die mit flachen Mulden, steileren
Riicken und isolierten Vulkankuppen abwechseln und vorwiegend aus decken-
artig ausgebreiteten jiingeren Eruptivgesteinen aufgebaut werden. Die
zerstreuten Baulichkeiten von Dschang setzen sich teils aus massiven,
mit Wellblechdidchern versehenen Europiderhidusern, teils aus sogenannten
Buschhédusern und aus den Lehmbhiitten der farbigen Soldaten und ihrer
Familien zusammen. Sie liegen, jeder Befestigung entbehrend, zwischen
zwei Wasserldufen und enden an einem grolsen, wohlgepflegten Garten.
Eine Ziegelei und eine Zimmermannswerkstatt dienen der regen Bautitigkeit,
und einfache, aber praktische Stallungen sind fiir die Pferde, Rinder und das
Kleinvieh angelegt, wihrend sich in der Nachbarschaft die Viehstation
Djutitza mit einer vielképfigen Herde stattlicher Buckelrinder befindet.
Ein in zwei Ridume geteiltes und mit einer kleinen Veranda versehenes
Buschhaus, in dem die durchreisenden Europider untergebracht werden,
wurde unser Quartier. Es diente aber auch, weil es lange leer gestanden hatte,
einer nicht unerheblichen Anzahl von Sandfléhen zum Aufenthalt, so dals
wir jeden Morgen durch unsere Boys uns die Fiifse nachsehen und ofters
einen oder mehrere der unangenehmen Quilgeister entfernen lassen mulsten.
Sie bohren sich mit Vorliebe an den Fulszehen in die Haut ein und legen
dort ihre Eier ab, die, wenn sie nicht entfernt werden, bosartige Entziindungen

ox
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verursachen. Der Sandfloh wurde vor einigen Jahrzehnten aus Brasilien
nach West-Afrika eingeschleppt und hat sich seitdem quer durch den dunklen
Erdteil hindurch bis zur Ostkiiste verbreitet.

Da inzwischen die Ubergangs- oder Tornadozeit angebrochen war,
so ging kein Tag ohne einen Gewittersturm, einen Tornado, voriiber,
der ein grofsartig-wildes Naturschauspiel gewdhrt. Noch ist es heiterer
Himmel, von dem freundlich und hell die Sonne herabscheint. Da ertoént
in der Ferne dumpfes Donnergrollen, dunkles Gewélk beginnt sich am
Horizont zusammenzuballen, und eine eigentiimliche Schwiile stellt sich ein.
Der Wind erhebt sich, erst leise, dann starker und immer stirker einsetzend,
und jagt schwarze Wolkenballen und dunkelgraue Nebelmassen vor sich
her. Schliefslich steigert er sich zum Sturm, in dessen Heulen sich das
Achzen der vom Orkan gebeugten Biume und das Rauschen des sturm-
gepeitschten Laubes mischt. Schon lange grollt ununterbrochen der Donner,
und ein wahrer Blitzregen erleuchtet mit seinen unaufhérlich aufeinander-
folgenden Strahlen das unheimlich schwarze Firmament. Da o6ffnet der
Himmel seine Schleusen, und damit ist meist die Gewalt des Tornados
gebrochen, wihrend gleichmilsig pldtschernd der Regen niederstromt und
den Weg in einen Gielsbach oder in eine lehmige Rutschbahn verwandelt.
Endlich beginnt auch der Regen nachzulassen. Bald hier, bald dort lacht
ein blaues Auge durch Wolken und Nebel, und schliefslich bricht die Sonne
siegreich durch, Menschen und Tiere wieder hinaus ins Freie lockend. Nach
1 bis 2 Stunden ist der Tornado gewohnlich voriiber, und das Wasser liuft
rasch ab oder wird von den wiarmenden Sonnenstrahlen in kurzer Zeit zum
Verschwinden gebracht.

Mein nichstes Ziel war das graue Trachytmassiv der Bambuto-Berge,
das in staffelférmigem Aufbau die Hochfliche von Djutitza krént. Das
menschenleere, wasserfallreiche Gebirge wird von den Fliissen in Klammen
durchsigt (Abbild. 1), und das gesamte Plateau stiirzt westwirts in einem
grolsartigen Steilrande viele hundert Meter tief zum Tiefland von Tinto ab.
An der in Sporne und Schluchten aufgelosten Felsmauer machen die Gras-
fluren rasch wieder dem tropischen Urwalde Platz, der auf den schmalen,
leistenartigen Vorspriignen des Steilabfalles von Ortschaften, Farmen und
zahllosen Olpalmen unterbrochen wird (Abbild. 14). Die Eingeborenen wett-
eiferten geradezu, sich dem Fremden gegeniiber in freundlichem Entgegen-
kommen zu iiberbieten. Uberall wurde ich von ihnen mit lautem, in der
Rumpfbeuge ausgefiihrtem Handeklatschen empfangen, das neben dem sonst
in ganz Kamerun zu jeder Tages- und Nachtzeit iiblichen ,,Morning, Massa!*‘
die charakteristische Begriifsungsart im Graslande ist. Vor den weitliufigen
Unterkunftsdérfern, die jeder Grasland-Hiuptling bei seinem Gehoft oder
am unmittelbar benachbarten Marktplatze fiir fremde Giste errichtet hat,
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wehte auf hohem Mast die deutsche Flagge, und Verpflegung war allerorts
reichlich bereitgestellt.

Die zweite Rundwanderung fithrte uns von Dschang wiederum zur
Mbo-Ebene, in die wir an einer anderen Stelle des Steilabsturzes hinab-
stiegen. Da wir hierbei in die Nachbarschaft des wegen seiner noch nicht
unterworfenen Bewohner gesperrten Gebietes kamen, so gab uns der Stations-
Chef Oberleutnant (jetzt Hauptmann) M en z el mit einer grofseren Anzahl
Soldaten das Geleit. Doch brauchten sie nur bei einer Treibjagd auf Biiffel
in Tdtigkeit zu treten, wobei mehrere der gefihrlichen Gesellen zur Strecke
gebracht wurden und fiir die nichsten Tage willkommene Fleischvorrite
lieferten.

Weniger friedlich verlief der dritte Zug, an dem wiederum Ober-
leutnant Menzel mit 34 Soldaten teilnahm, um einige politische An-
gelegenheiten zu erledigen. Der Konig von Fotuni hatte nimlich wiederholt
um Hilfe gegen seinen noch unabhingigen Nachbarn, den Hauptling Fonje-
wokwat, gebeten, dessen Untertanen ihm die Leute wegschossen, die Farmen
und Hiuser zerstérten und sein Volk in jeder Weise beldstigten. Weil der
Station wegen anderer dringender Aufgaben ein Eingreifen nicht moglich
gewesen war, so war der Ubermut Fonjewokwats immer grofser gewordcn.
Kaum waren wir in Sicht des feindlichen Gebietes gekommen, als auf den
jenseitigen Hohen ein vielstimmiges Hallern und ein buntes Durcheinander
von Flotensignalen einsetzte. Wir waren auch noch nicht lange im hoch-
gelegenen Hiuptlingsgeh6ft von Fotuni angelangt, als plotzlich die Ein-
geborenen voller Aufregung die Meldung machten, dafs die Feinde wieder
auf sie geschossen und mehrere Hiduser angeziindet hidtten. Tatsdchlich
stieg an verschiedenen Stellen Rauch und Feuer empor. Nunmehr wurde
sofort der grofste Teil der Soldaten auf Patrouille geschickt und einem
alten farbigen Unteroffizier unterstellt, weil in dem unwegsamen Gelinde
die Fiithrung eines Europders fiir die mit katzenartiger Gewandtheit vor-
gehenden Soldaten nur ein Hindernis gewesen wire. Stundenlang war nichts
zu sehen und zu héren. Ein furchtbarer Tornado zog herauf und gofs strémen-
den Regen aus; da — es dunkelte bereits — drang von fern der scharfe
Knall des Ziindnadelgewehrs an unser Ohr. Dann wurde alles wieder still.
Nach Mitternacht weckt uns ein immer niher kommendes Stimmengewirr,
untermischt mit dem Bloken von Schafen und Ziegen, aus leichtem Schlum-
mer. Rasch eilen wir aus dem Zelte, und da kehrt auch schon die Patrouille
zuriick. Eine Herde Kleinvieh — ungerechnet die bereits geschlachteten
Tiere, die aus den wohlgefiillten Rucksicken der Soldatenboys hervor-
scHauen —, eine Anzahl Speere und Buschgewehre werden im Triumph
herbeigebracht, und die Hauptbeute, eine Frau, lifst der Fotuni-Hauptling
sofort in seinem Gehoft verschwinden. Der einzige Verwundete war der
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schwarze Sanititssoldat, der sich einen Dorn in den Fuls gestochen hatte.
Denn die Gegner waren auf das Kommen der Soldaten wohl vorbereitet
gewesen und suchten durch Verhaue und im Boden verborgene Dornen
und zugespitzte Holzer den Feind aufzuhalten.

Am nichsten Tage marschierten wir nach Fondsa Tuala weiter,
wihrend die Patrouille nochmals in den Busch gesandt wurde mit dem Er-
folge, dafs schon am Abend der Hauptling durch einen Vermittler anfragen
liefs, ob er sich unter billigen Bedingungen unterwerfen kénne. Am andern
Morgen stellte er sich selbst; eine stattliche Erscheinung. Ernst und wiirde-
voll bat er um Frieden, iiberreichte zwei grofse Elefantenzdhne und brachte
schon nach wenigen Tagen die geforderten Strafarbeiter zur Station, wo
er durch Ubergabe eines Leopardenfelles endgiiltig seine Unterwerfung
bekundete. Solche Kriegsziige sind leider noch oft genug notwendig und
fordern kostbare Menschenleben, weil die noch unabhingigen und nicht
durch Posten iiberwachten Stimme sich erst dann dem Weilsen unterordnen,
wenn sie die Uberlegenheit seiner Waffen empfunden haben.

Nachdem in zwei arbeitsvollen Osterfeiertagen das Expeditionsgepick
neu verstaut war, ging es auf guter Stralse von Dschang in die wohlbevélkerte
und trefflich angebaute Parklandschaft hinein, die mit ihren zwischen
kilometerlangen Hecken versteckten Ortschaften vielfach einem grolsen
Garten glich. In dunstiger Ferne ragt ein hoher, spitzer Gipfel auf, dessen
Formen beim Ndherkommen immer schroffer und kithner werden. Das ist
der iiber 3000 m hohe Muti, der das langgestreckte, von Vulkankegeln
und Vulkanruinen umsdumte Senkungsfeld von Bambulue iiberragt. In
seiner Nachbarschaft ist in den griinen Grund der rundliche Kratersee
Bambulue (grofste Tiefe 58,5 m) eingebettet, den ich auslotete, um dann
den stark zerstorten Muti zu besteigen. Auf vielgewundener Stralse ging es
iiber mehrere schroffwandige Staffeln zur Militdrstation Bamenda hinab,
die unmittelbar am Rande einer neuen Steilstufe errichtet ist und in giinstiger
Verkehrslage eine Reihe wichtiger Strafsenziige beherrscht. Bamenda,
rdumlich wohl die gréfste Station der Kolonie, besteht aus zwei von einer
hohen Lehmmauer und einem tiefen Graben umgebenen Vierecken. Das
eine enthilt die Europiergebiude, Amtsriume und Magazine, das andere
die Lehmhiitten der Soldaten. Vor der Umwallung befinden sich die Stal-
lungen und ein grofser Gemiisegarten, der uns fast tédglich mit frischen Erd-
beeren erfreute. Auch frische Butter und frischer Kdse waren als ein lange
entbehrter Genufs in Bamenda zu haben. An ein sorgsam geschontes Wild-
chen lehnt sich der Schiefsstand, und in unmittelbarer Nachbarschaft
des von Buschhidusern umrahmten Exerzierplatzes liegt der kleine Friedhof
mit dem frischen Grabe des Hauptmanns Glauning. Denn der Bezirk
Bamenda war verwaist, da sein Chef, der um die Erforschung Deutsch-
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Ost-Afrikas und Kameruns hochverdiente Hauptmann Glaunin g, wenige
Monate zuvor in einem Gefecht gegen die Muntschi gefallen war. Wir er-
hielten die erschiitternde Kunde, als wir gerade in der Mbo-Ebene rasteten,
und waren in Bamenda wiederholt Zeugen der Beliebtheit, die der Ver-
storbene bei den Eingeborenen genofs. Von weither kamen Hauptlinge mit
Gewehrtragern an, um iiber seinem Grabe einen Totentanz auszufiihren
und den grofsen Krieger durch Gewehrschiisse zu ehren.

In Bamenda nahmen wir zwei Dolmetscher in unsere Dienste. Denn
Kamerun und nicht zum wenigsten sein noérdlicher Anteil ist ein ungemein
vielsprachiges Land, weshalb jede Station eine Anzahl von Dolmetschern
und Stationsboten besitzt, die aulser der allgemeinen, auch von den Europédern
unbedingt zu erlernenden Verkehrssprache der Guinea-Kiiste, dem Kru-
oder Neger-Englisch, mehrere einheimisché Sprachen beherrschen. Mein
Dolmetscher hiels Siphilis und war trotz seines eigentiimlichen Namens,
mit dem er auch in den Stationslisten gefithrt wurde, ein sehr anstelliger
Junge. Die Neger lieben es, sich aulser ihrem eigenen Namen noch einen
fremden beizulegen, um damit anzudeuten, dals sie die betreffende Fremd-
sprache verstehen. In der Wahl des Namens bekunden sie aber oft einen
merkwiirdigen Geschmack. Sehr hidufig ist der Name Number One, Nummer 1,
und bei Soldatenboys ist der Name Two Glass, Zwei Glas, beliebt, mit der
Begriindung, dafs ein Soldat, wenn er Rum trinkt, mindestens zwei Glas
zu sich zu nehmen pflegt. Ein Haduptling, dem als praktischem Mann das
Geld am meisten zusagte, nannte sich nach dem gebréuchlichsten Geldstiick
der Kolonie King Sixpence, Hauptling 50-Pfennigstiick. Andere haben
sich in volliger Verkennung der Bedeutung des gewdhlten Wortes die selt-
samen Bezeichnungen Plusquamperfectum, Futurum, Mehrzahl u. s. w. bei-
gelegt. Den originellsten Namen indes, der wohl einem Preisverzeichnis
entstammt — die Kataloge von Hertzog, Jordan, May und Edlich und anderen
grofsen Firmen sind vielen Kamerunern wohlbekannt —, trug ein schwarzer
Lehrer der Baseler Mission, der sich Bergmanns-Pistole Nr. 4 nannte.

Zunichst brachte uns ein viertigiger Ausflug in das einférmige, von
vereinzelten Basaltkegeln belebte Land der Bandeng und Bafut, der alten
Widersacher Dr.Zintgraffs und der deutschen Regierung, die erst
1906 nach zweimaliger Erstiirmung ihres Hauptortes unterworfen werden
konnten. Der alte Oberhduptling Bumbi empfing uns mit einem stattlichen
Gefolge und fiihrte uns in sein geriumiges Gehoft. Unter den ihm iiber-
reichten Geschenken fand seinen grofsten Beifall eine Flasche Kognak,
deren er sich sofort eifrig annahm, um dann wieder zu seinem Palmweinhorn
zu greifen, das stets gefiillt fiir ihn bereit gehalten wurde. Bei jedem Trunke
ihres Kénigs klatschten seine getreuen Untertanen in die Hinde. — Im Orte
Bafre‘ng wollten wir uns eben zur Ruhe niederlegen, als plétzlich vielstimmige
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Angstrufe laut wurden und eine hoch aufschiefsende Feuersdule die dunkle
Nacht hell erleuchtete. Durch eigene Unvorsichtigkeit hatte der Oberhdupt-
ling sein Haus in Brand gesteckt, und in kiirzester Zeit hatte das gierige
Element iiber 60 der wie diirrer Zunder aufflammenden Hiitten eingedschert.
In der allgemeinen Verwirrung wufsten sich die Frauen nicht anders zu
helfen, als dals sie zu singen und tanzen anfingen. Erst nach und nach
schleppten sie aus einem nahen Bache in grofsen Tonkriigen Wasser herbei,
wihrend die Minner durch Ubereinanderwerfen breiter, saftreicher Bananen-
blitter die Flammen zu ersticken suchten. Zum Gliick hatten wir unsere
Zelte aulserhalb des Konigsgehoftes auf dem unmittelbar davorgelegenen
Marktplatze aufgeschlagen, sonst wiren wir vielleicht in eine heikle Lage
gekommen.

Mitte Mai traten wir unsere letzte grolse Rundwanderung durch
Nord-Kamerun an, die uns erst nach 21, Monaten wieder in Bamenda ein-
riicken liefs. Hatte bisher die Verpflegung keine ernstlichen Schwierigkeiten
gemacht, so kamen wir jetzt in ein erst neuerdings befriedetes und zum
Teil noch gesperrtes Gebiet, dessen Vorrite durch eine Reihe militarischer
Expeditionen und durch viele beim Wegebau beschiftigte Menschen fast
vollstindig aufgezehrt waren, wihrend die neue Ernte noch unreif auf dem
Halme stand. Reis, den man in den kiistennahen Faktoreien jederzeit
in beliebiger Menge kaufen kann, war in den Binnenfaktoreien seit langem
nicht mehr erhiltlich, so dafs wir mit unserer grofsen Karawane wiederholt
in eine unangenehme Lage gerieten. Schon in Bekom waren nur 50 Mais-
kolben und eine kleine Ziege aufzutreiben, in dem stattlichen, mit Wall
und Graben umgebenen, aber auffallend stillen und menschenarmen Orte
Bafum Me war aulser Palmwein iiberhaupt nichts zu erhalten, und im
ndchsten Dorfe Kuk konnten blofs durch Requirieren einige Vorrite ein-
gebracht werden. Daher kehrte ich auf demselben Wege, den ich gekommen,
zur Kentu-Strafsezuriick, nachdem ichnoch den (kleinen) Ndii-See !) besucht
hatte, ein idyllisches Maar, das mich durch seine Lage unmittelbar am
Steilrande einer Hochfliche an den Rodderberg bei Rolandseck erinnerte.
Die iiber ausgedehnte Trachytdecken fiihrende Kentu-Stralse steigt bei
Ntscheinj steil und unvermittelt zum weiten Tiefland des Benue-Gebietes
hinab und klimmt dann im Angesicht eines dem Hohentwiel gleichenden
Vulkankegels wieder auf die schluchten- und waldreiche Hochfliche von
Bafum Bum empor. Thorbecke, der nach einem infolge Nahrungs-

1) Um das Gedichtnis des Hauptmanns Glauning zu ehren, zu dessen
letzten Entdeckungen der (kleine) Ndii-See gehort, und um Verwechselungen mit
dem benachbarten (grofsen) Ndii-See in der Landschaft Njos vorzubeugen, habe ich
mit Genehmigung des Reichs-Kolonialamts dem kleinen Ndii den Beinamen
.,Glauning-See'* gegeben. ’
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mangels ebenfalls hochst unangenehmen Marsche in Bafum Bum 1) zu mir
stiefs, mufste hier fast eine Woche warten, um durch ausgesandte Ver-
pflegungspatrouillen den ,,chop* fiir die ndchste Zeit sicher zu stellen.
Chop, Essen und Mammies, Weiber sind fiir den Schwarzen die Haupt-
sache und machen auch den ergiebigsten Gesprichsstoff seiner meist blofs
aufs Materielle gerichteten Unterhaltung aus. Chop! war die erste Amts-
handlung der bei der Ausreise unser Schiff betretenden Zollbeamten der
Negerrepublik Liberia, und plenty chop, small chop, small small chop,
chop mo live: Viel Essen, wenig Essen, recht wenig Essen, gar kein Essen!
tonte es uns aus dem Munde unserer Schwarzen tdglich in hundert Varia-
tionen entgegen. Dabei kommt es dem Neger weniger auf die Giite als auf
die Menge des Essens an. Sein Bauch mufs schén rund und prall sein;
und um diese erstrebenswerte Zierde zu erlangen, mutet der Neger seinem
Magen so unglaublich viel zu, dafs oft der eine oder andere unserer Leute
mit schmerzbewegten Mienen den Leib reibend, kliglich meldete: ,,Massa
sick for belly! Massa, Bauchweh!“ Rizinus, Kalomel und Laxativum
vegetabile mulsten dann die begangenen Siinden wieder gut machen. Die
hauptsichlichsten Nahrungsmittel der Eingeborenen sind Planten, auch
Koch-oder Mehlbananen genannt, (Abbild. 11), Makabo, Yams, Siifskartoffeln,
Mais und Reis. Den letzeren verstehen die Graslandbewohner nicht zuzube-
reiten, wihrend ihn die Kiistenstimme sehr schitzen. Fleisch verschmiht
der Schwarze auch nicht und macht damit so reinen Tisch, dals selbst die
Knochen in seinem unersittlichen Magen verschwinden. Ein vollstindig
abgeschabtes und prépariertes Affenskelett, das wir seit Wochen bei uns
trugen, wurde eines Tages von einem unserer Bamumtriger gestohlen und
verzehrt. Trotzdem betrachtet der an grofse Mengen vegetabilischer Nahrung
gewohnte Neger das Fleisch mehr als Zukost, weshalb unsere Triger, als
wir ihnen in Bafum Bum zwei Tagé lang blofs Fleisch geben konnten, sofort
mit der beweglichen Klage ankamen: ,,Massa, du gibst uns keinen chop.“ Das
landesiibliche Getrdnk ist der aus dem Safte der Ol-, Wein- oder Busch-
palme gewonnene Palmwein, an dessen Genuls sich auch der Europier rasch
gewohnt. Wird dem Fremden eine Kalebasse Palmwein als Willkommen-
trunk gebracht, so kostet der Hiuptling oder sein Abgesandter erst vor, zum
Zeichen, dafs man das Getréink unbesorgt vor Vergiftung zu sich nehmen kann. -
Von Bafum Bum aus, das als wichtiger Kolamarkt auch eine Kolonie
wandernder Haussa-Kaufleute besitzt, zog ich durch eine schwer wegsame
Granitlandschaft zum Grofsen Ndii-See. Plétzlich leuchtete fast unmittelbar

1) In Bafum Bum und in dem Bakossi - Dorfe Mambong waren die eigen-
tiimlichen Kandelaber-Euphorbien Ost-Afrikas, freilich nur in kleinen Exemplaren
als Dorf- und Feld-,,Medizinen'* angepflanzt.
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zu unseren Fiilsen die spiegelblanke Seefliche auf, ein Landschaftsbild,
das selbst den stumpfsinnigen Tragern einen Ruf des Erstaunens entlockte
und sie zu kurzer Rast und -eingehender Betrachtung veranlalste. In einer
langgestreckten Mulde, die auf den beiden Lingsseiten von senkrechten
Felsmauern umrahmt wird, breitet sich der einsame Bergsee aus. Die eine
Wand besteht aus Granit, die andere wird von einer méchtigen Decke wohl-
geschichteter vulkanischer Tuffe iiberlagert, unter denen dunkle Lava
emporgequollen ist. Bald war das Lager eingerichtet, und sofort begannen
die Auslotungsarbeiten, nur einmal unterbrochen durch einen wilden Tornado,
vor dessen Regenbden und Windst6fsen wir eiligst in eine kleine Uferhohle
der Tuffwand fliichten mufsten. Leider reichte der Lotungsdraht nicht aus,
so dals bei 208 m der Grund dieses tiefsten Sees in Kamerun noch nicht
gewonnen werden konnte. Seiner Entstehung nach ist der Ndii eine ganz
eigenartige Bildung, eine Kombination von Granitwanne und Maar. Wihrend
die meisten Vulkane an Bruchlinien gebunden sind, haben hier die geheimnis-
vollen Krifte des Erdinnern offenbar unabhingig von Verwerfungsspalten
einen klaffenden Schlund ausgeblasen und die sanfteren Uferboschungen
des in den Granit eingegrabenen Erosionstales grofstenteils weggesprengt.
Die ausgeworfenen, zu Tuffen verfestigten Aschen- und Schlackenmassen
stauten zugleich den Abfluls der Mulde zu einem oberirdisch abflulslosen
See auf.

Von Bafum Bum aus wurde auf einer Haussa-Stralse ein von Europdern
nur selten besuchtes Hochland durchwandert. Es wird von engen Schluchten
und von grofseren, als Siedelungsmittelpunkte wichtigen Kesseln erfiillt
und hat durch tektonische, vulkanische und Erosionskrifte die Hauptziige
seiner Oberflichengestaltung erhalten. Unser Ziel war der Mauwe (grofste
Tiefe 52,4m), ein echter Kratersee, der mit 2340 m Meereshohe das hochst-
gelegene Wasserbecken Kameruns in alpiner Landschaft ist. Er wird von
dichtem Gebirgsurwald umgeben, iiber dem nur am Westufer grasige Matten
zum Vorschein kommen. Ein eigentiimlicher Bestandteil des Waldes sind
riesige Bambusgebiische, die stellenweise formliche Bambushaine bilden.
Die regnerische Witterung — auch hier stérte ein Tornado mit eiskalten
Regenfluten die Lotungsarbeiten in unangenehmster Weise — bedingt im
Verein mit der Hohenlage ein sehr kiihles Klima. Die Temperatur sank
nachts bis auf 11°C, so dals unsere leicht bekleideten Leute jammerlich
froren, trotzdem sie in ihren dichten Buschhiitten ununterbrochene Feuer
unterhielten.

Die menschenleere Hochgebirgswelt bricht in steilen, von gewaltigen
Trachytergiissen aufgebauten Staffeln, iiber die ein halsbrecherischer Pfad
fihrt, zu einem unabsehbaren Senkungsfelde ab, in dem inselgleich einige
alte Gebirge aufragen, wihrend jungvulkanische Gesteine isolierte Kuppen
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und Riicken aufgeschiittet haben. Einst war die von den weitverzweigten
Flufsgebieten des Nun und Mbam erfiillte Ebene ein ungeheurer See, und
noch heute sind in der hellgriinen Grasflur, deren vielgewundene Wasseradern
dunkelgriine Waldstreifen begleiten, ausgedehnte Moraststrecken zuriick-
geblieben, die zur Regenzeit die Niederung weithin unpassierbar machen
und ein beliebter Tummelplatz fiir Biiffel, Wasservigel und zahllose Moskitos
sind. Siedelungen trifft man in dem den Uberschwemmungen ausgesetzten
Niederlande kaum an; sie haben sich meist an den gebirgigen Steilrand
und auf die Inselberge zuriickgezogen.

Bald hinter dem Dorfe Babessi, wo uns die Moskitos eine unangenehme
Nacht bereiteten und eine Anzahl unserer Bamumtriger, vom Heimweh
nach ihrem unmittelbar benachbarten Lande ergriffen, das Weite suchte,
miissen wir in steilen Kehren aus dem Senkungsfelde wieder auf das Plateau
hinaufsteigen und betreten nunmehr das Banssoland, dessen Unterwerfung
erst 1906 erfolgte. Neben der Landschaft Bafum ist es eines der Hauptkola-
gebiete der Kolonie, und im gerdumigen Unterkunftsdorfe von Kumbo
libernachteten wir unter einer Gruppe michtiger alter Kolabdume, deren
reife Friichte fortwihrend auf unsere Zelte herabfielen. Fiir eine angemessene
Gegengabe erhielten wir zwei stattliche Schweine, die aber so wild waren,
dafs das eine erschossen werden mulste und das andere nur durch einen
geschickten Griff eingefangen werden konnte. Sofort bat uns der Oberhiupt-
ling, wir méchtén ihm doch etwas von der ,,Medizin* geben, mit der es
moglich sei, der halbwilden, bésartigen Tiere habhaft zu werden. Uber
ein flachwelliges Tafelland, dessen hohes Gras ein bunter Blumenteppich
durchwirkte, ging es zur alten, jetzt aber verlassenen und rasch verfallenden
Bansso-Hauptstadt Kofum, die in einem ausgedehnten Hochwalde versteckt
liegt. Dann kletterten wir steil in ein neues Tal hinab, um in Mban bei einem
Grolsmann zu iibernachten. Nachdem er fiir 80 Leute 12 kleine Kérbchen
Buschkartoffeln gebracht hatte, weigerte er sich, mehr Verpflegung zu
liefern, und war am nichsten Morgen mit allen Dorfbewohnern verschwunden.
So feierten wir das Pfingstfest. .

Von der Hohe des jenseitigen Talhanges griifst als ein weithin sicht-
bares Markzeichen eine schroffe Felsspitze heriiber, und als wir sie erreichen,
entrollt sich wiederum ein grofsartiger Blick. Jih und unvermittelt stiirzt
derselbe Bruchrand, den wir bei Babessi verlassen hatten, zur unabsehbaren
Nun-Ebene ab, und der Spitzkegel selbst, allem Anschein nach ein jugend-
licher Vulkan, wurde beim Absinken der Landscholle mitten durchgerissen.
Hinter Nsob mufsten wir auf neu angelegtem Zickzackpfade abermals in
die tief zu unseren Fiifsen sich ausbreitende Niederung hinabklettern und
wanderten mehrere Tage unweit ihres Steilrandes entlang. Die eintonige
Landschaft nimmt rasch das Aussehen der sogenannten Obstgartensteppe an,
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und die Hitze wird immer driickender, zum Zeichen, dafs wir ins heilse
Adamaua eingetreten sind. Aulser vereinzelten Vulkankegeln am Fulse
des Hochlands-Absturzes unterbrechen isolierte Urgesteins-Riicken, die
wie iiberall in Adamaua den Gattungsnamen Hossere fithren, die eintdnige
Landschaft. - Hoch oben auf den schroffwandigen Inselbergen werden in
natiirlicher Verteidigungsstellung die Dorfer der Neger sichtbar, die frither
unter den riuberischen Uberfillen der berittenen Fulbe viel zu leiden hatten
und noch heute die sichere Hohenlage beibehalten haben.

Als wir nach anstrengendem Tagemarsch in glithendem Sonnenbrande
an der mehrere hundert Meter hohen Steilwand, dem Ribau-Aufstieg, von
neuem das Plateau erklimmen mufsten, da waren die Kréifte unserer Triger
so erschopft, dals vier Mann unter ihrer Last zusammenbrachen. Ein
wiitender Tornado, gegen dessen Windstofse die Zeltstangen und Zeltleinen
von zahlreichen Leuten festgehalten werden mulsten, und eine Reihe
Diebereien, die sich die Ortsbewohner an unserem Eigentum zu schulden
kommen lielsen, beschlossen den bitteren Tag. In Tapare, wo kurz zuvor
cinige der mdhnenlosen Adamaua-Lowen erlegt waren, {iberbrachte mir ein
Vormann die traurige Meldung, dals einer der erkrankten Triger gestorben
sei: der erste und gliicklicherweise einzige Tote unserer kopfereichen Expedi-
tion. Ruhig und friedlich, als ob er schliefe, lag der Arme in einer Hiitte
am niedergebrannten Lagerfeuer. Rasch wurde eine Grube ausgeworfen,
und nachdem der Tote hineingelegt war, fiihrten seine Landsleute einen
Totentanz iiber der frischen Grabstitte auf, die bald der alles iiberwuchernde
Busch bedeckt haben wird. Als wir am Abend der Karawane zur Belohnung
fiir die Miihe der letzten Tage einen Ochsen schenkten, war der tote Kamerad
bereits veigessen. Durch Desertion und Erkrankungen war aber die Zahl
der brauchbaren Triger so zuriickgegangen, dafs sechs Lasten vorldufig
in Tapare zuriickbleiben mulsten. >

Im dunstigen Hintergrunde der einténigen Gras- und Buschlandschaft
(Abbild. 15) taucht der malerische Granitstock der Banjo-Berge auf. Anihrem
Fulse breitet sich ein dunkelgriiner Waldfleck aus, von zerstreuten Gehoften
unterbrochen, und dahinter lduft ein viereckiger roter Wall um eine Gruppe
niedriger Hauser. Das ist Banjo, die Hauptstadt des gleichnamigen Lamidats
oder Sultanats, beherrscht von der auf flacher Anhohe errichteten Militér-
station. Der weitldufig gebaute und von einem verfallenen Wall umgebene
Ort liegt in 6der, steiniger Umgebung, in der sich als charakteristische Ver-
treter des trocken-heifsen Steppenlandes Adamaua die ersten verkriippelten
Affenbrotbdume einstellen. Der Lateritboden ist so michtig, dals der
Stationsbrunnen bei 18 m Tiefe das gewachsene Gestein noch nicht er-
reicht hat.

Banjo, das westlichste Sultanat Adamauas, ist eines jener Fulbe-Reiche,
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die durch ihre militdrische und politische Organisation eine ganz andere
Macht darstellen als die armseligen Zwergstaaten der Urwaldneger. = Ob-
wohl nur in der Minderzahl — in Banjo sollen unter 4—5000 Einwohnern
blofs einige hundert Fulbe leben — sind sie in Adamaua das herrschende
Volk, ein stolzer Menschenschlag, der, so weit er nicht zu sehr mit Negerblut
durchsetzt ist, in Hautfarbe und Gesichtstypus fast europdische Anklinge
aufweist und sefshaft geworden ist. Dagegen sind die nahe verwandten
Bororo ein nomadisches Hirtenvolk, das mit seinen stattlichen Rinderherden
in regelmilsigen Zwischenrdumen bestimmte Weideplitze aufsucht. An
Krieg und Raub gewohnt, verschméhen die Fulbe jegliche Arbeit und lassen
ihren Besitz an Farmen und Rindern durch Sklaven bewirtschaften. Das
wirtschaftlich wichtigste Element der Fulbe-Staaten sind die Haussa, in
deren Hand sich Handel und Gewerbtitigkeit befinden. In ihrem Geschéfts-
gebahren nicht immer einwandfrei, aber bei den beschrinkten Verkehrs-
mitteln der Kolonie fiir den Binnenverkehr unentbehrlich, handeln sie
hauptséichlich mit Vieh und mit den im Sudan so sehr begehrten Kola-
niissen. Gelegentlich greifen sie auch einen Neger auf und verkaufen ihn in
die Sklaverei. Alle grofseren Orte haben ihr besonderes Haussaviertel, in
dem die fremden Giste unter einem eigenen Héuptling wohnen. Die Wege,
die sie mit ihren zum Teil den Trigerverkehr ersetzenden Lasteseln am
meisten benutzen, heifsen Haussastralsen. Doch darf man sich unter ihnen,
soweit nicht die europiische Verwaltung eingegriffen hat, nicht etwa Wege
in unserem Sinne vorstellen. Es sind vielmehr die iiblichen schmalen Neger-
pfade, auf denen man im Ginsemarsch hintereinander gehen mufls. Auch
Banjo ist als Kreuzungspunkt mehrerer vielbegangener Strafsen ein lebhafter
Handelsplatz. Alltiglich findet ein vielbesuchter Markt statt, der namentlich
Freitags — Fulbe und Haussa sind Mohammedaner — eine buntbewegte
Volksmenge zusammenfiihrt und in reichhaltig ausgestatteten Verkaufs-
stinden eine Fiille von Waren aller Art, von den billigen Artikeln der europdi-
schen Massenfabrikation bis zu den Erzeugnissen des einheimischen Gewerbe-
fleifses und dem hochgeschdtzten Salz darbietet. Das Salz hatte schon in
Dschang einen solchen Wert, dals die schwarzen Soldaten und Angestellten
der Station fiir eine Tasse Salz sich den Nahrungsmittelbedarf fiir eine volle
Woche einkaufen konnten.

Wie es sich fiir ein hoher stehendes Staatswesen und einen mit orien-
talischem Prunk auftretenden Herrscher geziemt, hat der Sultan oder
Lamido einen Hofstaat mit Hofimtern und Ministern. Der Minister der
inneren und dulseren Angelegenheiten ist der Kaigamma, das Heer unter-
steht dem Kriegsminister oder Serikin Bindiga, d. h. dem Herrn der Schiitzen,
die Landwirtschaft dem Landwirtschaftsminister oder wortlich dem Herrn
der Pferde und der Kiihe. Der Handelsminister, dem die Aufsicht iiber die
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Haussa-Kaufleute obliegt, ist der Serikin Haussa oder Herr der Haussa, die
Aufsicht iiber die Sklaven fiihrt der Kassalaide, und die 6ffentlichen Arbeiten
verwaltet der Serikin Aiki. Dazu kommen fiir den personlichen Dienst des
Lamido ein des Schreibens kundiger Sekretir oder Malam, ein Fliigel-
adjutant, eine Hofsidngerin und eine Schar von Dienern der verschiedensten
Art. Wiederholt besuchte der Lamido von Banjo, ein dunkelfarbiger, stark
vernegerter junger Mann, mit einem farbenprichtigen Gefolge von Reitern
und Fufsgingern die Station, wobei die greuliche Musik der aus Hornblisern,
Trommlern, Flétenspielern und Singern bestehenden Hofkapelle sein Nahen
schon von fern ankiindigte.

Banjo war der nordéstlichste Punkt unserer Reise, und als wir am
26. Juni in siidlicher Richtung abmarschierten, nahm eine noch ganz
unbekannte Gegend die nunmehr auf 103 Kopfe angewachsene Karawane
auf. Auf kiimmerlichen, im hohen Steppengrase oft kaum erkennbaren
Pfaden, die nur an wenigen kleinen Farmdoérfern voriiberfithrten, kamen
wir schliefslich — zum fiinften Male in wenigen Wochen — zu dem durch
Schluchten und Sporne gegliederten Bruchrande, der auch hier unweit
der Prinzregent Luitpold-Berge in gleicher Grofsartigkeit steil und mauer-
artig zur Mbam- und Nun-Ebene abstiirzt. Mehr rutschend als gehend
und uns oft am Gebiisch festhaltend, stiegen wir in das endlos erscheinende
Flachland hinab. Nachdem wir mehrere Wasserldaufe durchwatet und
einen kleinen Basaltkegel passiert haben, miissen wir bei rasch herauf-
ziehender Dimmerung wieder ein Stiick am dicht bewaldeten Steilrande
emporklettern. Auf einem in voéllig regellosen Kriimmungen verlaufenden
Wege, iiber umgehauene Baumstimme kletternd und schliefslich noch
einen tiefen Graben durchschreitend — alles Schutzmalsnahmen gegen
die fritheren Heimsuchungen der rduberischen Fulbe — ist das erste Dorf
des Gomtscha-Gebietes erreicht. Die in der Ebene zerstreuten Ortschaften
sind ebenfalls im undurchdringlichen und unsichtbar machenden Urwalde
zwischen Fliissen und Siimpfen versteckt, und ihre scheinbar planlos ver-
laufenden Zuginge werden durch allerlei Hindernisse fiir Reiter unbenutz-
bar gemacht.. Die inmitten ihrer Farmen zerstreuten Hiitten umschlielst
eine einfache oder doppelte Umwallung mit tiefem Graben, dessen Zug-
briicke, ein schmaler Baumstamm, nachts nicht selten eingezogen wird.
Die Gomtscha-Leute sind als Menschenfresser verrufen, und unsere Banjo-
Soldaten, die erst kiirzlich gegen sie gefochten hatten, wulsten mancherlei
von ihren kannibalischen Geliisten zu erzihlen.

Wir atmeten erleichtert auf, als wir wieder eine gute Stralse betraten,
die uns nach den wohlhabenden Orten Bandam und Bamkin brachte. Sie
liegen auf breiten, flachgeboschten Héhenriicken, und ihre regellos zer-
streuten Hiusergruppen, die ein Kranz von Farmen umgibt und ein wahrer
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Olpalmenwald iiberragt, werden ebenfalls rings von einem stattlichen Wall
und Graben mit Torhdusern umzogen. Da wir die Hauptlinge von Bandam
und Bamkin schon friiher kennen gelernt hatten und unsere Triger aus
beiden Orten stamnmten, so erhielten wir eine iiberreiche Fiille von Nah-
rungsmitteln, unter denen kleine gerducherte, welsartige Fische und ein-
gemachte Insektenlarven als Leckerbissen besonders begehrt waren. Leider
horte der bequeme Weg wieder auf, als wir am michtigen Mbam-Strom
anlangten, der zwischen hohen, waldumsiumten Lehmufern mit starker
Stromung in wohl 200 m breitem Bett dahineilt. Uber die auf hohem
Inselberg errichtete Siedlung Bumbo und iiber das etwas verfallen und
verwahrlost aussehende Ngambe, die vom Lamido von Tibati rx Jahre
lang belagerte Hauptstadt des Tikar-Landes, kamen wir zum zweiten Male
zum Mbam. An seinem rechten Ufer nahm das interessante Bamum-Reich
seinen Anfang.

Als wir die letzten Hiigelwellen iiberschritten, die uns vom Kessel
von Fumban, der Hauptstadt des Landes Bamum, trennten, hob sich vom
Himmel scharf eine dunkle, mit zahllosen Drachenbdumen besetzte Linie
ab. Das war die mit 23 km Umfang um die ganze Stadt herumlaufende
Mauer, die als zwei- und dreifacher Wall- und Grabengiirtel iiber Berg
und Tal zieht. Obwohl sie wegen der {riedlicher gewordenen Zeiten all-
mihlich verfillt, macht sie doch mit ihren Schiefsscharten und Torhdusern
und dem tiefen, breiten Graben einen imponierenden Eindruck. Aufser-
halb des Befestigungsgiirtels hat die stattliche, etwa 2000 Kopfe zihlende
und einem eigenen Konig unterstellte Haussa-Kolonie ihre von Matten-
zdunen umgebenen bienenkorbartigen Hiitten aufgeschlagen. Innerhalb
der Umwallung sind 18 ooo Einwohner gezihlt worden, deren aus freund-
lichem Griin hervorlugende Héuser zwischen Farmen und Hainen, auf
Héhen und in Schluchten zwischen mehreren sauber gehaltenen breiten
Hauptstralsen regellos zerstreut sind. Von beherrschender Hohe griilsen
die Baulichkeiten der Baseler Mission herab, wihrend sieben mit Europédern
besetzte Faktoreien und die Regierungsstation in der Nahe des Marktes
liegen. Auf dem gerdumigen Platze, der das wirtschaftliche Herz der Stadt
ist, stromt an Markttagen eine vieltausendképfige Menge zusammen. Dort
erhob sich friiher die Moschee der Haussa, die aber auf Betreiben der
Mission entfernt und durch eine von den Bamum-Leuten an e ine m Tage
erbaute Kirche ersetzt wurde. Die eine Seite des waldumsiumten Marktes
flankiert der weitldufige Kénigspalast, dessen originelle Bauweise fiir viele
Hauptlingsgchofte des Graslandes als Bamum-Stil vorbildlich geworden
ist. An das Hauptgebdude schlielst sich der Palast der Konigin-Mutter
und das Quartier fiir die 300 Frauen des Konigs an. Jede hat ihr eigenes
Héuschen mit einer bescheidenen, aber peinlich sauberen Einrichtung.
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Als bei unserer Anwesenheit eine der Lieblingsfrauen starb, herrschte all-
gemeine Trauer. Wer es konnte, hiillte sich zum Zeichen der Teilnahme
in neue weilse Gewinder, die Armen banden sich einen weifsen Wollstreifen
um den Kopf, und iiberall wurde nach Kriften die Trommel gerithrt und
die Totenklage angestimmt. :

Konig Joja von Bamum ist einer der sympathischsten und inter-
essantesten Neger Kameruns, der es an Bildung und Umgangsformen mit
vielen Weilsen aufnimmt. Als er, noch ein Knabe, in den goer Jahren zur
Regierung kam, waren sein Land und seine Hauptstadt durch Biirger-
kriege verwiistet und entvolkert. Aber mit seltener Willensstirke und
unterstiitzt von seiner Mutter, der energischen, staatsklugen Frau Na, hat
er Bamum zu einem wichtigen afrikanischen Kulturstaate gemacht. Fir
jede praktische Neuerung ist Joja zuginglich und fordert sie angelegent-
lichst. So hat er der Regierungsstation fiir ihre Kulturversuche mit Tabak
und Baumwolle 50 Arbeiter kostenlos zur Verfiigung gestellt und auch
deren Verpflegung iibernommen. Im Wegebau und in der, Einrichtung
von Unterkunftsstationen bekundet er weitgehendes Verstindnis fiir euro-
piische Anspriiche, und vielerorts hat er Musterfarmen und Viehstationen
angelegt. Joja trigt mit Vorliebe Militiruniform und hat sich auch eine
gut. geschulte Truppe von 300 mit Buschgewehren bewaffneten Soldaten
geschaffen, fiir die ihm der deutsche Kaiser — Massa big Kaiser, der grolse
Herr Kaiser, wie ihn Joja nennt — eine Anzahl Kavallerie-Uniformen
geschenkt hat. Endlich ist der noch nicht 30jdhrige Ko6nig der Erfinder
einer schon von europiischen Gelehrten gewiirdigten Silbenschrift geworden,
in deren Gebrauch er seine Getreuen in eigener Person eingefiihrt hat.
Dafs ein solcher der deutschen Regierung treu ergebener Mann, dessen
Europiéerfreundlichkeit leider wiederholt durch das Vorgehen einiger Kauf-
leute bitter enttduscht worden ist, es an reichlicher Verpflegung nicht
fehlen liefs, kann man sich denken. Es fiel mir nicht leicht, nur einen kleinen
Teil unserer Leute zu einer fiinftigigen Wanderung ins Bapit-Gebirge mit-
zubekommen; und als wir Fumban endgiltig verliefsen, schieden alle
schweren Herzens von der gastlichen Stiitte.

Wihrend der einen kleinen Maar-See bergende Bapit ein junger Vulkan-
stock ist, tiberragt sein Nachbar, der massige Kogam, als Urgesteinsstock
die weite Ebene. Ihn iiberschreitet die viel begangene Stralse zum Nun,
dem westlichen Grenzflusse des Bamum-Reiches, der sich zwischen breiten,
tiefgriinen Sumpfflichen trige durch die Niederung windet und bei Hoch-
wasser ausgedehnte Uberschwemmungen verursacht. Wo der durch seine
Moskitoschwidrme beriichtigte Flufs im Angesicht zahlreicher Vulkankegel
durch eine niedrige Granitbank auf 12 m eingeengt wird und das schmale
Felsentor: tosend und schdumend durchbricht, iiberspannt eine feste Holz-
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briicke das tief in das Gestein gegrabene Bett. Im iibrigen ist das wellige
Gelinde eine langweilige Gras- und Buschsteppe, die schlielslich in den
wasserfallreichen Steilstufen von Bambulue (vgl. S. 22) zur Staffel von
Bamenda abfillt?).

Damit waren wir am Ende unserer grofsen Nordwanderung angelangt,
und zum ersten Male iiberkam uns das Gefiihl, dals unsere Forschungs-
reise nunmehr jhrem Ende entgegengehe. Aber noch gab es viel zu tun, um
die in Bamenda aufgestapelten Sammlungen und Lasten, zu deren Beférde-
rung nicht weniger als 160 Mann erforderlich waren, fiir den Riickmarsch
zur Kiiste fertig zu machen. Inzwischen war die Regenzeit mit Macht
hereingebrochen. Die fast jeden Tag niedergehenden und stundenlang an-
haltenden Giisse machten nicht blofs das Arbeiten und Wandern recht
ungemiitlich, sondern sie mulsten uns auch mit der Moglichkeit rechnen
lassen, dals die Uberschreitung der zahllosen Fliisse des Urwaldes auf dem
von uns gewidhlten Wege, der Bali-Strafse, bei Hochwasser auf unver-
mutete Hindernisse stofsen konnte.

In der einen Tagemarsch von Bamenda entfernten Stadt Bali, in der
Dr. Zintgraff 1894 den ersten Stiitzpunkt der deutschen Herrschaft im
Kameruner Graslande errichtete, nahmen wir einen eintigigen Aufenthalt.
Regellosigkeit ist auch hier die Regel fiir die im freundlichen Griin hoher
Biume versteckten Gehofte, die iiber eine breite, westwirts steil abfallende
Hohenwelle zerstreut sind. Obwohl Baliseit Zintgraffsund Hutters Zeiten
vielleicht das meist genannte Negerreich des Grashochlandes ist, kann es
sich doch — und fiir die gleichnamige Hauptstadt gilt dasselbe — nicht
mit Bamum messen und enttduscht den, der es nach einem Besuche des
letzteren betritt. Das Konigsgehoft macht gegeniiber Jojas Palast einen
wesentlich bescheideneren Eindruck, und die iibrige Stadt bietet ebenfalls
wenig Sehenswertes, wenngleich ihre Bewohnerschaft durch wiederholte
Zuziige von Unterhduptlingen mit ihren Untertanen neuerdings ziemlich
gewachsen ist.  Aulser den Angehérigen der Baseler Mission gibt es keine
Weilsen in Bali, das auch keine von Europdern geleitete Faktorei besitzt.
Der Oberhéduptling Fonjong Mbo ist ein nicht unbedeutender, deutsch ge-
sinnter Mann und ein kluger Diplomat, der mit Tatkraft und weitem Blick
die Entwicklung seines Volkes leitet. Mit 45 Jahren hat er noch lesen und
schreiben gelernt und zur Forderung des von der Mission eingefiihrten
Unterrichts eine Art Schulzwang angeordnet. Fonjong verfiigt ebenfalls
iiber eine mehrere hundert Mann starke und mit Buschgewehren, auch
mit Hinterladern bewaffnete Leibwache, die von ehemaligen Soldaten der

1) Von der Steilwand zwischen Bagangu und Bamenda stiirzen auf einer 2,§ km
langen Strecke nicht weniger als sieben michtige Wasserfille herab.
Zeitschr. d. Gesellsch. f. Erdkunde zu Berlin. 1910, No. 1. 3
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Schutztruppe gut gedrillt ist und den Bamum-Soldaten nicht nach-
steht.

In stromendem Regen und durch die Desertion von elf Bali-Trigern
voriibergehend in eine sehr unangenehme Lage gebracht, sind wir rasch
zum Bali-Abstieg gekommen, durch dessen Ausbau sich die Schutztruppe
ein neues Verdienst erworben hat. Wo frither nur ein halsbrecherischer
Bergpfad vorhanden war, iiberwindet heute ein Saumweg in unaufhor-
lichen Zickzacks den schroffen Steilrand, in dessen geschiitzten Schluchten
der Urwald zungenférmig bis auf die Hochfliche vordringt. Noch ein
letzter Riickblick iiber die unendlichen Hiigelwellen des Graslandes, von
dem wir nun Abschied nehmen, dann umfingt uns beim Abstieg wieder
der tropische Urwald, den wir bis zum Ende der Reise nicht mehr verlassen.
Die frische Luft des Hochlandes weicht rasch der unangenehmen Schwiile
des Tieflandes, als lastige Géste stellen sich nur zu schnell die lange ver-
mifsten Sand- und Schweilsfliegen wieder ein, und statt der regellos zu
weit zerstreuten Dorfern gruppierten Kegeldachhiitten durchwandern wir
wiederum die geschlossenen Stralsendorfer mit ihren langen Rechteck-
hausern. Vielerorts haben die unaufhorlichen Regengiisse den auf grofse
Strecken hin steinarmen oder steinlosen Weg, dessen Zustand stellenweise
mancherlei zu wiinschen iibrig lifst, in tiefen Schlamm verwandelt, der
auf morschen, schliipfrigen Kniippeldimmen iiberschritten werden muls.
Zum Gliick waren die zahlreichen Hingebriicken in gutem Zustande, so
dals der Riickmarsch iiber Tinto und das farmenreiche Banjang-Land
ohne Hindernis von statten ging. In Johann Albrechts-Hohe, wo wir zum
ersten Male seit 17 Wochen das schmale Feldbett wieder mit einem be-
quemeren europdischen Bett vertauschen konnten, fielen allerdings die
photographischen Kassetten infolge der alles durchdringenden Feuchtig-
keit auseinander, eine braune Rostschicht hatte die metallenen Gegen-
stinde iiberzogen, und grauweilse Schimmelpilze safsen in den Biichern
und Ledersachen. .

Nach kurzem Aufenthalt in der Mukonje-Pflanzung (vgl. S. %)
wurden in Mundame alle Lasten auf einen von einer Dampfbarkasse ge-
schleppten Leichter geladen, und mungoabwirts ging es in rascher Fahrt
nach Duala. Abgerissen zwar und abgemagert, sonst aber bei bestem
Wohlsein trafen wir am 28. August dort ein, wie ich {iberhaupt, — dank
streng und regelmidfsig durchgefithrter Chinin-Prophylaxe — nie krank
oder arbeitsunfihig gewesen war. Duala ist die volkreichste Europiderstadt
unserer Kolonie und wegen der giinstigen Hafenverhiltnisse, sowie als
Ausgangspunkt der Manenguba- oder Nordbahn und der Mittellandbahn
der wichtigste Verkehrs- und Handelsplatz Kameruns. Nachdem bei den
schwierigen Unterkunftsverhiltnissen im Regierungs-Hospital ein behag-
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