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Naturwissenschaftliche R}mdschﬂ;.r

gebirges und des Bergsteigens auf den Eiweifumsatz,
Wihrend unter normalen Verhéltnissen bei erwachsenen
Individuen ein EiweiBansatz in der Regel nicht statt-
findet, konnten Verff. schon beim Aufenthalt in Brienz
(also in 500 m Ho6he) einen Eiweilansatz konstatieren,
der durch — nicht iibermiaBige — Muskeltatigkeit noch
weiter gesteigert werden konnte. In groBeren Hohen
(1600 bis 2200 m) geht bei Nichttrainierten dem Eiwei-
ansatz ein deutlicher Verlust an EiweiBmaterial vorauf,
withrend bei den der Hohe Angepafliten sofort ein Stick-
stoffansatz statt hat. Diese giinstige Wirkung auf den
Eiweibansatz findet aber ihre Grenze bei einer iibrigens
individuell verschiedenen Hohe, iiber die hinaus dann
EiweiBverlust eintritt. Das war bei 4500 m fiir alle Mit-
glieder der Expedition der Fall.

Die Tendenz zum KEiweiBansatz dauert auch nach
dem Abstieg an. Ob nach dem Verlust in groBeren
Hohen eine Uberkompensation eintritt, ist bisher un-
bekannt, aber nicht unwahrscheinlich. ,,Wir sehen also,
daB das Gebirge einen ganz charakteristischen Einflul
auf den Bestand des Organismus an dem wichtigsten
organischen Material ausiibt, und dal der Erwachsene
sich im Gebirge bis zu gewissen Hohen hinauf, welche
individuell verschieden sind, @hnlich verhilt, wie unter
gewohnlichen Bedingungen ein wachsender Organismus.
Das Wort von der verjiingenden Wirkung des Gebirgs-
aufenthaltes hat hier seinen zahlenmiligen Ausdruck
gefunden® (S. 289).

Sehr interessant sind auch die Anomalien des Kiweif3-
abbaues in der Hohe. Durchweg zeigte der ,kalorische
Quotient“ im Harn (die Warmemenge, die der Harn pro
Gramm Stickstoff enthilt) einen hohen Wert. Durch
Untersuchungen des Herrn Loewy konnte auch der
Grund dieser Tatsache in dem Auftreten von Abbau-
produkten des Eiweilles, den Aminosiduren, nachgewiesen
werden. Diese Stoffe entstehen im Organismus als
Zwischenstufen der EiweiSkorper und des Harnstoffs
und werden normalerweise weiter zu Harnstoff zerlegt.
Ihr Auftreten deutet also darauf, daB die Verbrennungs-
prozesse in den Korperzellen infolge des Sauerstoffmangels
bei anstrengender Muskeltatigkeit oder bei Aufenthalt in
groBer Hohe herabgesetzt sind, so dal das groBe Eiweil3-
molekiil nicht bis zu den normalen Endprodukten ab-
gebaut wird.

Die weiteren Abschnitte beschiftigen sich mit der
Einwirkung der Héhenluft auf die Blutgase, mit dem
Verhalten der Atmungsmechanik, der Herstitigkeit und
des Blutkreislaufes im Hochgebirge; ferner werden
SchweiBabsonderung, Koérperwirme und Beeinflussung
des Nervensystems durch das Hohenklima besprochen.
Erschopfend werden auch die Wirkungen des Sauerstoff-
mangels im Hochgebirge und die Bergkrankheit, als
deren Ursache ebenfalls Sauerstoffmangel angenommen
wird, behandelt.

Auf die Liebhaber der Berge werden die Kapitel
iiber das Wesen des Sports, iiber Bekleidung, hygienische
Ausriistung und Ernihrung des Bergsteigers, wie iiber
die Heilwirkungen und Gefahren des Héhenklimas gewil
ihre Anziehungskraft ausiiben. )

Wurde bisher mehr die populir-wissenschaftliche
Bedeutung des Werkes, die durch die klare, anregende
Darstellung und die schone Ausstattung unterstiitzt wird,
betont, so darf nicht unerwihnt bleiben, daf auch der
Fachmann eine Fiille von Belehrung und Anregung aus
demselben schépfen kann. Nicht nur das grofe Tat-
sachenmaterial, womit diese an Krgebnissen so reiche
Expedition die wissenschaftliche Welt beschenkt hat,
wird dem Forscher von Wert sein. Auch in metho-
discher Hinsicht trifft er auf vieles Bemerkenswerte. Es
sei hier nur, um ein Beispiel zu geben, auf die Wichtig-
keit hingewiesen, bei den Stoffwechselversuchen den mit
dem Schweil ausgeschiedenen Stickstoff zu beriick-
sichtigen. P. R.

1906. Nr. 59.
W. Pabst: Grundziige der Mineralogie und

Gesteinskunde. (Hillgers illustrierte Volks-

biicher, Bd. 26, 92 S. Mit 40 Abbildungen). (Berlin-

Leipzig 1906. Hermann Hillger.)

In kurzer, elementarer Weise erlautert der Verf. in
dem allgemeinen Teile zunichst die Begriffe ,Gestein¢
und ,Mineral“, bespricht die verschiedenen Arten der
Gesteine und ihre Entstehung, ihren Aufbau aus den
verschiedenen Mineralien und die Methoden ihrer Er-
kenntnis auf Grund der verschiedenen Untersuchungs-
methoden.

In dem besonderen Teile wird zunichst die Minera-
logie behandelt, und zwar das Vorkommen der Minera-
lien, ihre kristallographischen Verhaltnisse, ihre physi-
kalischen und chemischen Eigenschaften und ihre Syste-
matik. Sodann folgt die Petrographie, wobei auf die
geologische Krscheinungsweise der verschiedenen Ge-
steinsarten eingegangen wird, und die speziellere Be-
schreibung der Eruptiv- und Sedimentgesteine, wie der
kristallinen Schiefer.

Trotz des geringen Umfanges des Werkes und des
billigen Preises bietet das kleine Buch eine Menge von
Stoff und Material. Es erscheint nicht nur geeignet,
den Anfinger in die Wissenschaft einzufithren, sondern
mag auch ganz gut als elementares Repetitorium dienen.

A. Klautzsch.
Nachweis der hauptsidchlichsten Verdoffent-
lichungen aus der Erdkunde,.-Bodenkunde,

Pflanzenkunde, Tierkunde, Vorgeschichte

und Volkskunde der Provinz WestpreuBen.

Entworfen und herausgegeben vom WestpreuBi-

schen Provinzialmuseum. 28 S. (Danzig 1906.)

Dieses bibliographische Schriftchen verfolgt den
Zweck, bei der Aufsuchung von Arbeiten aus den im
Titel genannten Gebieten der Heimatkunde WestpreuBens
als Ratgeber zu dienen. Es erstrebt nicht Vollstandig-
keit der Literatur, sondern enthalt vorzugsweise Ver-
offentlichungen, die sich auf die ganze Provinz oder ein
groBeres Gebiet derselben oder auf einen Gegenstand von
allgemeinem Interesse beziehen. In Féllen, in denen eine
zusammenfassende Publikation nicht besteht, ist bis-
weilen auch nur ein kleinerer Aufsatz aufgenommen.
Solche Zusammenstellungen scheinen uns recht geeignet,
die Bestrebungen zur Pflege der Heimatkunde zu fordern,
da sie zu naherer Beschiftigung mit bestimmten Gegen-
stinden den Weg weisen. F. M.

Akademien und gelehrte Gesellschaften.

Akademie der Wissenschaften in Wien.
Sitzung vom 8. November. Herr C. Pusch]l iibersendet
einen Zusatz zu seiner Mitteilung vom 25. Oktober:
»Uber die Bedeutsamkeit der Aquivalentgewichte.© —
Herr Hofrat Zd. H. Skraup legt eine Untersuchung von
Prof. Dr. F. Heinrich in Wiesbaden vor: ,Unter-
suchungen iiber die Wieshadener Thermalquellen und
deren Radioaktivitdt.* — Versiegelte Schreiben zur
Wahrung der Prioritat sind eingelangt: 1. von Prof. O.
Tumlirz in Innsbruck: ,Eine neue Versuchsanordnung
zum Nachweis der Rotation der Krde“; 2. von Herrn
Rudolf Hein in Wien: ,Uber Symmetrie. — Herr
Hofrat F. Mertens iiberreicht eine Abhandlung: ,Uber
die Darstellung der Legendreschen Symbole der
Theorie der biquadratischen, kubischen und bikubischen
Reste durch Thetafunktionen.“ — Herr Dr.J. Holetschek
iiberreicht eine Abhandlung: ,Uber die scheinbare Ver-
lingerung eines Kometenschweifes beim Durchgang der
Erde durch die Ebene der Kometenbahn.* — Herr Prof.
A. Grau iiberreicht eine mit Herrn Dr. F. Russ ge-
meinsam verfaSte Abhandlung: ,Experimentalunter-
suchungen iber die Luftverbrennung im elektrischen
Flammenbogen.“

Sitzung vom 16. November. Herr Dr. Alfons Leou
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