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Volksmedizin 775

Per az urtilo ¢ bung mettar se lavadegna.

Per az urtilo & bung bugnier cun speida.

Schi ens vigna mors d’ena serp egl de mettar se ena gagligna
neira sen la plaia, chella duess trer igl teissa.

Per far rompar or mettar se rascha.

Per far rompar or mettar se lavamaint.

Per tgern mala ardar or cun crap infernal,

Per tgern mala & bung tschendra da pipa tgoda.

Per dervats onschar cun sal.

Per dervats onschar cun saleiva.

Per remas & bung onschar aint cun tscheira d’ ureglias,

Per remas & bung onschar aint cun seif.

Per remas & bung liar aint en tro da calgers anraschea.

Per mal allas giuadeiras & bung far bogn da fagn da colm.

Per mal allas ginadeiras & bung durmeir ainten fagn da colm.
Per mal allas giuadeiras & bung far bogn cun zundregna.

Per ranforsar la nerva onschar aint cun vinars d’arnica e savung.
Per ranforsar la nerva onschar aint cun mavogl bov.

Per tigneir davent mal da nerva vign purto cater castognas sal-
vatgas, dus per casatga ed ins sainta betg ple chel mal

Per rematismus & bung az urtilar.

Per rematismus & bung az lavar cun ava freida ed ischia.

Per rematismus & bung mettar se langa neira tschoffa giud la nursa.
Per rematismus & bung mettar se en satg tgi & sto aint fregna grang.
Per rematismus é bung far bogns tgods cun aint sal.

Per igl granfen & bung onschar aint las tgomas cun gras.

Per igl granfen & bung ena corda tgirom anturn igl vantregl,
Per igl granfen & bung ensatge d’atschal ainten letg.

Per igl granfen & bung az stendar fitg.

Pigl sanglot & bung da far en sagl.

Pigl sanglot ¢ bung da magler ensatge.

Noms d’ervas.

1 Anrschola Rumex arifolius All

2 Avostignas Euphrasia Rostkoviana Hayne.
3 Badalest - Polygonum Bistorta L.

4 Bagiangas digl Diavel  Vicia sepium L.

5 Batgeta Epilobium angustifolium L.

6 Bot sontguncrest Trollius europaeus L.

7 Breier Arctium tomentosum Miller,
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Candeila d’ letg
Cardung

Clavs St. Peder

Cuas giat

Culez d’ocas
Darsavena

Diclars da Nossadonna
Erva da tigias

Erva (tschora) bastarda
Fastei

Figlia cagliungs tgang
Figlia d’ansanga
Figlia digl diavel
Figlia dallas manzignas
Figlia da portg

Figlia malon

Flour badalést

Flour crap

Flour d’alp

Flour d’avioul

Flour digl bloztger
Flour digl cor

Flour dalla furmeila
Flour dalla furtegna
Flour da St. Gisep
Flour digl mestgal
Flour digl mustgign
Flour digl pantg
Flour digl pulitg
Flour dutschinela
Flour pale

Flour sumbreiva
Flour tgaval
Furschineta

Lagnira

Lantscheta

Larmas da Nossadonna
Lavadegna
Livitschung

Maireta

Volksmedizin

Verbascum Lychnitis L.
Centaurea Scabiosa I,
Primula elatior (L.) Schreber.
Equisetum arvense L.

Melandrium dieecum (L.) Schinz u. Thellung.
Chaerophyllum Cicutaria (Vill.) Brig.

Campanula Scheuchzeri Vill.
Achillea Millefoliam L.
Mentha longifolia (L.) Hudson.
Poa alpina L.

Rubus saxatilis L.

Gentiana lutea L.

Dryopteris rigida (Hoffm.) Underwood.

Plantago major L.
Potentilla anserina L.
Veratrum album L,
Polygonum Bistorta L.
Sedum acre L.
Anemone alpina L.
Salvia pratensis L.

Campanula Trachelium L.
Thymus Serpyllum L.
Chrysanthemum Leucanthemum L.
Paradisia Liliastrum (L.) Bertol.
Saxifraga aizoides L.

Taraxacum officinale Weber.
Ranuneulus geraniifolius Pourret.
Carum Carvi L.

Aconitum Napellus L.
Eriophorum angustifolium Roth.
Dryas octopetala L,

Achillea Millefolium L.

Veronica Teuerium L.

Echium vulgare L.

Tragopogon pratensis L.

Briza media L.

Rumex alpinus L.

Sonchus oleraceus L. em. Gouan.
Astrantia major L.
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Mang mal
Mantella

Minicola

Muclegna

Neglas salvatgas
Pang da Nussigner
Pang St. Gion
Pantoflas da Nossadonna
Papa d’utschi
Peis gagligna

Peis schirpiung
Petarschegl salvatg
Purada (Frucht)
Rantadeira
Razavéna

Sanaf

Schilendra
Schnetgal

Stgela

Spinung

Tgapélas

Volksmedizin il

Phyteuma orbiculare L.
Gentiana verna L.

Colchicum autumnale L.
Ligusticum Mutellina (L.) Crantz.
Dianthus silvester (Wulfen) Rouy u. Fouc.
Oxalis Acetosella L.

Trifolium pratense L.

Onobrychis viciifolia Scop.
Polygonum aviculare L.,
Ranunculus repens L.

Anthyllis Vulneraria L.

Caruum Carvi L.,

Colchicum autumnale L.
Convulvus arvensis L.
Heracleum Sphondylium L.
Brassica arvensis (L.) Scheele.
Tussilago Farfara L.

Silene vulgaris (Monch) Garcke.
Rhinanthus Alectorolophus(Scop.) Pollich
Cirsium lanceolatum (L.) Hill.
Alchemilla vulgaris L.

Tgavelsstreia (Fruchtstand) Anemone alpina L.

Te salvatg
Travusch
Trefigl
Tschort
Schambota
Umbrela
Urteis Prada
Urteila
Urteila morta
Veiva

Filipendula Ulmaria (L.) Maxim.
Trifolium alpinum L.

Trifolium repens L.

Nardus stricta L.

Knautia silvatica (L.) Duby.
Arctium tomentosum Miller.
Chenopodium Bonus Henricus L.
Urtica dioeca L.

Lamium galeobdolon (L.) Crantz.
Saponaria ocymoides L.
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