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Besprechungen. 437
lo . B
wgi;s‘l’}le Bedeutung auch fiir unsere Krankheit. stande. ~ie nutzbringend zu verwerten. Diese Zer-

fallg ;?:ne?s PGim ,,\Vo]hyuisch?n Fieber® jeden-
und nighy iner T_Erkrankuug sui generis zu tun
ﬁ‘!kfallfiegm.t ciner abgeschw?.qhtcn Form von
Bowisse Vo er, oder von Fleckficber, zu dem eine
einer Abarz‘wc?ndtschafg bestehen mag, oder gar
Sty tagss el'.Malg.ma. Fiir die Tbertragung

2 Omme; sdchlich Lause am chesten in Betracht
lausung e zumal nach gut durchgefiithrter Ent-
lich erall)e Za}xl der Erkrankungen ganz erheb-
Jahreszeitegedr“kt wird, wihrend andererseits
she nDUIld Klima ohne wesentlichen Ein-

der engl" < asselbe Krankheitshild ist jetzt bei
1Schen und franzosischen Armce aufge-

, ovell un . - X
lin ypq 1d anscheinend auch frither schon in Ber-

1 $ . . i .
Worden, m russxs("h'Japamschen Krieg beobachtiet

I =
durc;iuf:as Fun_ﬂageﬁ@ber auch im allgemeinen
Bewisgen Zgalﬁclar't 1g und geht es auch nach eciner
You selbst ip 1}1031 Fieberanfillen schlieflich stets
3uf oft sep eilung 11_})er, so ist doch der Ver-
ie Beschwer dgedel_%nt,. iiber Monate. Auch sind
Man therg raen hﬁ}lf:g sehr hochgradig, so daf
lichep, ° ep]e‘_ltlseh eingreifen muB. Dic beschwer-
Wiijy duif"tef's'ﬂ_l_(‘ir'llmgen lindert man zweck-
ne“’ﬁlgischel dﬁ' iiblichen antifebrilen und anti-
heis :!]b lt_tel. ‘Tu der Bekimpfung der
llieht.e St' lst.eln durchgreifender Erfolg
1er am ehezél verzeichnen. Jedoch scheint man
Wit Salvy bR mit grofen Gaben Chinin und
rsan zum Ziele zu kommen,

Ta,
bisher
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‘“‘derung S ;ere Lebepsmlttel, ihr Wesen, ibre Ver-
l”gischen ulx‘ui onserv'lerung (vom erndhrungsphysio-
meinfag)icy volkswirtschaftlichen Standpunkt ge-
; dargestellt). Preisgekronte Arbeit. (Mit

NSMitteln b ‘:ﬁ‘ ”Wife kiinnex} wir aus unseren Le-
rof. Dr. phjl Sseren Nutzen ziehen?* von Geh. Rat
ungd Leipp 1l et med. Th. Paul.) 2. Aufl. Dresden

2 < ufl. 1
Preis gap, f{v. ’g,h Steinkopff, 1918. XIX, 263 S

. Wenp —, geb. M. 10,—.

Vorderhm:lbeda“nel‘ den Kriegsereignissen eine Frage
Unserey Ef:m'l‘ unseres Interesses steht, o ist es die
eser Froge :“f“e'- _Selbstverstindlich werden von

hatfenheit, Nch dis Verwertung, Beschaffung und
b‘"‘mittel ikt sowie QIe Konservierung unserer ILe-
Roch bedeut lé1 embegnffen, ja man kann dies Gebiet
Uber Zu r::. erweitern, indem noch weitere Fragen
%"“ngen Wung, Haltbarkeit, die verschiedenen Ver-
Ung Genanittu]“ Lagern und Reifen unserer Lebens-
: Ol'ganig ; ihre Vex:iinderungen in und auBerhalb
h VOrliegend Musses mit einbezogen werden kionnen.
Wier , das “em Buche J. Rolands haben wir nun ein
die 3 Sich eingehend mit all den Fragen befaBt,

mj un
ser .
lm'ngen °n Lebens- und GenuBmitteln zusammen-

Rohnd’ J., Un

Zuny, "

Dicht nc:m: Wird uns gezeigt, wie die Nahrungsstoffe
titigung ,, kraft- und energiespendende Stoffe zur
dlch i, siensg"e“ !Jebensii,uﬂerun.gen dienen, sondern
B8u o Jepong " ibre Spaltungsprodukte zum Auf-
Rur, Wenn diemllvo_'gunismus verwendet werden. Denn
Ndteile, 1y 3y tLrUBgsstofle in ihre einfachsten Be-

) re Bausteine, zerlegt sind, sind wir im-

legung findet bei der Verdauung der aufgenommenen
Nalrung statl, und zwar sind es hauptstichlich die
durch die Verdauungsdriisen (Speicheldriise, Magen-
driisen und Darmspeicheldriise sowie Darmschleimhaut
und Galle) produzierten Sekrete mit ihren Fermenten und
Enzymen, die diesen Abbau bewerkstelligen. Aber auch
selbstiindige Lebewesen, Kleinorganismen, Bazillen oder
Bakierien sind, zum Teil wieder durch von ihuen produ-
zierte Enzyme an diesem Abbau beteiligt. Nachdem
wir so wichtige Tatsachen iiber das Schicksal der Nah-
rungsstoffe im lehenden Organismus erfahren haben,
eschiiftigen wir uns mit den Veriinderungen, die die
Lebensmiitel auBerhalb des Verdauungstraktus erlei-
den. Ilierbei sind zwei Arten der Verinderung haupt-
siichlich wichtig, niimlich einerseits diejenigen, die die
Nahrungs- und CenuBmitiel von ilirem rohen Urzu-
stand aus erleiden, his sie eine fiir den menschlichen
GenuB gecignete oder gewollte Form angenommen
haben. andererseils diejenigen, die diesos Ziel iber-
schreiten, oder nicht erreichen und gar eine schiidliche
Form annelmen kounen. Unter den ersterwiihnten
finden wir z B. das Ablagern von frischem Fleisch.
das Reifen oder Nachreifen von Obst. die Gewinnung
von Kiise aus Mileb, das Ubergehen von Fruchtsiften
in Most und Wein und iihinliches mehr. Unter den
schiidlichen Veridinderungen kann man das Verderben
dureh Fitulniserscheinungen, beim Fleisch unter Um-
stiinden unter Auftretung von speziellen Giftstoffen
und spezicllen schiidlichen Mikroorganismen, Siuerung
und Giirung zuckerhaltiger Nahrungsmittel usw. an-
fithren. So sehr diese beiden Arten der méglichen Ver-
iinderungen in ihrer Wirkung verschieden zu sein schei-
nen, so sind sie doch in ihrer Ursache in den meisten
Fillen auf dieselben wirksamen Stoffe zuriickzufiibren.
ilier wie da finden wir Wirkungen von Licht und Luft,
von Wiirme und Kiilte, von spezifischen Enzymen und
<chlieBlich von Mikroorganismen, und zwar oft in dem
Sinne, daB ein und dieselbe Ursache, die unter gewissen
Bedingdugen cine uns sehr erwiinschite Veriéinderung
des Nahrungsmittels ausiibt, bei Anderung eben dicser
Bedingung oder forlgesctzter oder gesteigerter Einwir-
kung direkt zum Schiidling wird. Jedoch erfahren
wir auch dariiber ciniges. wie der Organismus des be-
treffenden Nahrungsmittels selbst nach dem eigent-
lichen Tode des Individuums im ,liberlebenden® Zustand
noch fithig ist, sich einerseits durch Antikérper gegen
die Wirkung zersetzender Stoffe zu schiitzen oder ander-
seits eine solche Zersetzung in einem gewissen Sinne
zu leiten.

Haben wir so die haupisiichlichsten und wicehtigsten
Veritnderungen, die die Nahrungsmittel erleiden, kennen
gelernt, so ergibt sich natiirlich die weitere Frage: Wie
gsind wir imstande, die uns unangenchmen und schiid-
lichen Veriinderungen zu verhindern oder sie nur in-
wofern zuzulassen. als siec auf uns angenehmen Bahnen
verlaufen. Die Beantwortung ergibt sich zum Teil
durch Anwendung geeigneter Mittel gegen die Einwir-
kung der 4 oben erwiihnten sehiidlichen Ursachen,
Zellenzyme, Licht und Taft, Temperatur und Mikro-
organismen, sowie auch durch Benutzung chemischer
und mechanischer Konservierungsmethoden, wie z B.
gewisser Antisepticas, Filtration, Wasserentziehung und
fhnlichem.

Das Buch ist zuniichst natiirlich fiir Fachleute, na-
mentlich Mediziner und Naturwissenschaftler wie Che-
miker, Apotheker und Landwirtschaftler geschrieben.
wird aber auch dem Laien dank seiner leichtfaBlichen
und cingehenden Schilderung ein klares Bild der inter-
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